NGHIEN CUU KHOA HOC

BAO CAO CA BENH AP XE NAO DO MELIOIDOSIS

Lé Thi Thanh Thiy', L& Tran Thiang', Nguyén Thanh Thao', Pham Ngoc Thach!

Melioidosis 13 mot bénh nhidm trang do truc khuan gram 4m Burkholderia pseudomallei giy ra. Bénh
hién di gia ting nhiéu trén pham vi toan thé giéi. Bénh gdy ton thuong & nhiéu co quan, trong d6 hay gip
nhét 1a phéi, sau d6 1a da va t chirc dudi da, cac tang nhu lach, gan, than, tién liét tuyén. Tén thuong hé
than kinh trong Melioidosis 1a thé bénh hiém gip. Trong bai viét nay chung t6i mé ta mot ca bénh nhan ap
xe ndo do nhiém Burkholderia pseudomallei véi dic diém 1am sang va hinh anh c6 duoc trén phim cong

hudng tir so nao.

Tir khéa: Ap xe ndo, Melioidosis, Whitmore, Burkholderia pseudomallei.

DAT VAN DE

Bénh Melioidosis (con goi 1a bénh Whitmore)
lAn dAu tién dwogc mo ta vao nam 1912 béi nha
nghién ciu bénh hoc Alfred Whitmore va trg ly
cua 6ng C.S.Krishnaswani khi gip mot truong
hop bénh ¢ Rangun, Myanmar. Thuat nglt bénh
Meliodosis sau d6 dugc Stanton va Fletcher gidi
thiéu vao nam 1932'6. Bénh ban dau duoc phat hién
cha yéu & khu vuc Pong Nam A va Bic Australia.
Hién nay, bénh d3 xuét hién ¢ nhiéu noi trén thé
gidi. Theo mdt nghién ciru cia Limmathurotsakul
D va cong su (2016) du bao cé khoang 165.000 ca
mic Melioidosis mdi nim trén toan cau, trong do
¢6 89.000 ca tir vong®. Tai Viét Nam, ca bénh dau
tién duoc Pons va Advier bao cao vao nam 1925
tr mot nguoi bénh tai Thu Pic (Sai Gon). Trong
khoang hon 10 nam gan day, cic bao cdo cho thy
s6 ca nhidm gia ting nhiéu va 1a mot trong nhiing
cin nguyén gy nhiém khuén tai cong dong dang
chu y tai cac tinh Bic Trung B9, Nam B¢ voi nhiéu
truong hop tir vong**7.

Nguy co méc bénh Melioidosis cao v&i ngudi tiép
xuc v6i dat hodc nude bi 6 nhidm boi Burkholderia
pseudomallei. Bénh c6 thé 1ay truyén theo duong
ho6 hép do hit hodc nubt phai mam bénh, hoic truc
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tiép qua vét xude, vét thuong hé ngoai da. Mot bao
c4o cho thiy trong 150 ca nhidm véi 63,4% & ving
Pong Nam B9, c6 28% s6 ca nghé nghiép thuong
xuyén tiép xtc véi nudce, dat am3. S6 liéu cia Binh
N.D va cong su cling ghi nhan sau tran lut lich su
cudi ndm 2020 & khu vure mién Trung da bung phat
bénh Melioidosis, s6 ca nhiém ting 3,1 14n (76,74%)
50 v6i s liéu trung binh ciing ndm (25%)*. Két qua
cling phu hop véi bao cao cua Currie BJ va cong
su va cac tac gia khac cho thay sb ca nhiém thuong
tang nhiéu vao mua mua hang ndm'3*.

Céc co quan trong co thé déu co thé bi tén
thuong boi bénh Melioidosis nhu phdi, da va mé
mém, cac tang nhu lach, gan, than, tién liét tuyén'3>.
Tén thuong ndo va tiy séng co ty 1& thip trong
tong sb cac ca nhiém bénh, con chua dugc dé cip
nhiéu trong cic béo cao. Chung toi xin trinh bay
mot truong hop chan doan bénh Melioidosis ¢6 tén
thuong 4p xe néo, diéu tri tai Bénh vién Bénh Nhiét
ddéi Trung uvong trong khoang thoi gian tir thang
11/2023 dén thang 12/2023.

BAO CAO CA BENH

Bénh nhan nir 64 tudi, tién s khée manh, trong
gia dinh khong c6 ai d tirng mac bénh Melioidosis.
Bénh khai phat voi biéu hién sét, dau dau, giam y
thur, yéu nra nguoi trai tang dan duogc diéu tri tai
bénh vién da khoa myén tinh khoang 3 tuan, duoc
chan doan: Sé¢ nhidm khuén - nhiém Whitmore -
viém ndo. Phim X-quang nguc dwoc chin doan
viém phdi voi hinh ddm mo khong dong nhat rai

TRUYEN NHIEM VIET NAM * SG 01(45) - 2024 27



NGHIEN CUU KHOA HOC

réc truong phdi hai bén. Nudi cay phan lap vi khuin
tai bénh vién cho két qua dwong tinh véi vi khudn
Burkholderia pseudomallei. Bénh nhan dugc dung
khang sinh diéu trj 15 ngay 6n dinh, khoang 5 ngay
tiép theo dién bién nang thém dugc chuyén 1én Bénh
vién Viét P, sau d6 chuyén té1 Bénh vién Bénh
Nhiét déi Trung wong trong tinh trang giam y thue,
Glassgow 11 - 12 diém, liét nira nguoi trai, dai tiéu
tién khong tu chi. Xét nghiém mau cho Kkét qua bach
cau hat trung tinh NEU 17,6 G/L (~ 97,7%), sau 5
tudn NEU 3,6 G/L (~ 64,9%); chi s6 CRP 104,1
mg/L, sau 5 tudn 3,1 mg/L. Xét nghiém dich néo
tay cho két qua: Protein 0,53 g/L, glucose 4,53 g/L,
clo 115,9 mmol/L, cac xét nghi¢m vi nam, vi khuin
nhudém soi, AFB déu 4m tinh. Chup cit 16p vi tinh
(CLVT) so ndo cho thdy ton thuong cac 6 nho ty

trong dang dich dac nhu mé ndo vung dinh phai kém
phtl ndo xung quanh 6. Cong hudng tir (CHT) so
ndo dugc tién hanh tiép theo, cho thiy tén thuong
nhu moé ndo vung tran thai duong dinh phai va ving
dinh trai voi dac diém tang tin hiéu khong déu trén
T2W, FLAIR, giam trén T1W, han ché khuéch tan
trén DWI, xung quanh c6 phu ndo rong, dé day
dudng gilta va cac ndo that, sau tiém tén thuong
ngam thubc dang vong nhiéu 6 nho (Hinh 1). Hinh
anh siéu am 6 bung khong thdy bat thuong. Bénh
nhan da duoc diéu tri véi meropenem va ceftazidim;
sau diéu trj 30 ngay bénh nhan giam cac triéu ching
than kinh, hinh anh c6 cai thién rd trén phim CHT
so ndo: Giam phu ndo, s6 luong cac 6 4p xe giam
(Hinh 2). Bénh nhan duoc chuyén xudng tuyén dudi
tiép tuc diéu tri.

Hinh 1. Hinh &nh phim chup CHT so ndo ngay 12/11/2023. Hinh A, B: Chudi xung T2W va T2 FLAIR trwéc
tiém, tén thwong téng tin hiéu khéng déu dang viém, phti né nhu mé ndo vung thai dwong tran dinh phai va
vung dinh trai, d& day ndo that va dwdng gitra; Hinh C: Cong huéng tir khuéch tan - DWI, tén thwong nhiéu &
ap xe nhd ban cau phai, han ché khuéch tan; Hinh D: Sau tiém tén thwong ngdm thuéc dang vong cac 6 nhd

BAN LUAN

Melioidosis 1a mdt bénh truyén nhiém do tryc
khuan gram am Burkholderia pseudomallei gay ra.
Bénh thuong 1y nhidm nhiéu nhat ¢ nguoi c6 tinh
trang bénh 1y man tinh, cha yéu la dai thao duong,
nghién rugu, bénh thin man tinh, suy giam mién
dich va cac bénh Iy ac tinh'¢. Biéu hién 1am sang
bao gdém sbt, suy ho hap, véi cac ton thwong nhu
viém phéi, ap xe gan, lach, thén, tién liét tuyén,
viém da va mé mém, nhiém khudn huyét, suy da
phu tang'#¢. Giai doan dau bénh kho chan doéan va
c6 ty 1¢ tir vong cao, c6 thé t6i 40% do bién ching

viém phoi ndng, nhiém khuan huyét va soc nhiem
khuan*+3.

B4o céo cta Tran bang Khoa tai Bénh vién
Bénh Nhiét déi TP. HO Chi Minh tir 01/2009 dén
01/2019 cho thay trong 150 bénh nhan Melioidosis
voi 52,8% co co dia dai thao duong; 18,7% nghién
ruou va 30,9 % khong c6 bénh nén; 50% nhiém
khudn huyét ton thuwong mot co quan; séc nhidém
khuan 16%. Tén thuong thudong gip & phdi (54%),
ké dén 1a da va m6 mém (31%). Ty 1é tir vong chung
(23%) va trong s¢ nhiém khuan 1a 87%?.
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Theo Nguyén Kim Thu va cong su (2022) trong
diéu tri bénh Melioidosis: Ty 1€ bénh nhan nang
xin vé/tir vong chiém 9/79 (11,4%). Trong d6, 5
bénh nhan do sdc nhiém khuan, 4 bénh nhan hon
mé sdu ti vong do phu ndo, tut ket ndo that trong
bénh canh ap xe ndo da 6. Trong 14 truong hop sdc
nhiém khudn, ty 1& tr vong trong nhom nay 1a 8/14
(57,1%)°.

Melioidosis ¢6 dién bién 1am sang tir nhidm
khuan cép tinh, ban cép hodc man tinh véi ton
thuong lién quan dén nhiéu co quan. Thoi gian
bénh c6 thé ngin hodc kéo dai v6i bénh canh 1am
sang da dang, co thé tr& nang, dién bién tdi cép, dé
gay cham tré trong chan doan xac dinh va diéu tri2*.
Do d6, trén mt bénh nhan véi biéu hién sot, nhiém
tring kém theo cac yéu td nguy co cin hudng toi
nghi nhiém Melioidosis dé c6 thé phat hién sém
bénh. Chan doan xac dinh khi nuéi cdy, phan lap
dugc vi khuan B. pseudomallei trong mau hay trong
dich phé quan, dich mu b ap xe, dich ndo tiy cua co
thé. Cac k¥ thuat hinh anh ciing dong vai trd quan
trong trong phat hién cac ton thuong & ndo, phdi va
c4c tang trong 6 bung.

Phdi 1a co quan hay gip nhét trong bénh
Melioidosis, ton thwong viém phoi chiém khoang
mot nira s6 truong hop bénh Melioidosis dugc bao
céo trong loat cac ca bénh®*. Hinh anh phdi dong
dac, thuong ¢ thuy trén hodc cac ndt va ddm tham
nhiém lan téa khip phdi, c6 thé tao thanh hang hoic
tién trién ap xe hoa.

Lach 14 co quan ndi tang ngoai phdi thudong gap.
Tén thuong lach c6 nhiéu 6 nho rai rac, kich thudc
tr 5 mm dén 15 mm. Tén thuwong mét hodc nhiéu
vi tri, tdp hop dudi bao lach. Ap xe lach mét hoac
nhiéu 6 thuong gip ¢ bénh Melioidosis hon cac
bénh nhiém tring khac. Hinh anh twong tu cling gip
O gan, than, tién liét tuyén.

Nhiém tring Melioidosis ¢6 nhiéu biéu hién
& ngoai da, mé mém dudi da. Hay gip thé viém
xuong, viém khép nhiém khuan, viém mang hoat
dich, viém tuy xuong va nhiém tring mé mém bao
gdm viém mo té bao, viém cén hoai tir, hinh thanh
cac 6 loét, cac 6 ap xe duéi da'>*.

NGHIEN CUU KHOA HOC

Tén thuong ctia Melioidosis ¢ hé than kinh trung
wong tuong d6i hiém gip. Theo nghién ciu cua
Currie BJ cong su, ty 1€ ton thuong lién quan dén hé
than kinh trung wong trong bénh Melioidosis 1a 3%?°.
Céc nghién clru trudc day da bao cao khoang 1,5%
dén 2% bénh nhan mic bénh Melioidosis & bong
Nam A c¢6 biéu hién lién quan dén hé than kinh’. Tai
Viét Nam, bao co clia Nguyén Hoang Son va cong
su tai Bénh vién Pa Néng (2016 - 2023) cho thiy sb
ca bénh ¢6 t6n thuong ndo 1a viém ndo, viém mang
ndo chiém 3/74 trong tong s ca nhiém (4,05%)8. S6
liéu cia Nguyén Kim Thu va cong sy ciing cho thay
4/79 ca nhiém B.pseudomallei c6 bénh canh 4p xe
ndo da 6 (5,06%)".

Biéu hién 14m sang cua bénh Melioidosis hé than
kinh trung wong rat khac nhau. Bénh nhan c6 thé ¢6 biéu
hién sét, nhirc dau, liét day than kinh so, thiéu hut thin
kinh khu trt, thay d6i cam giac va co giat tiry thudc vao
loai ton thuwong va vi tri cta ton thuong. Trudng hop ca
bénh ctia ching t6i vao vién voi cac biéu hién st, dau
dAu, mét moi nhiéu, biéu hién ciia hoi chimg than kinh
nhu giam y thire, yéu nira ngudi tréi.

Theo mot nghién ctru cuia St John JA va cdng
su (2014), truc khuén B. pseudomallei dugc cho 1a
xam nhap vao hé than kinh trung wong qua biéu mo
dudng ho hip trong khoang miii, di chuyén doc theo
day than kinh khtru giac va day than kinh sinh ba,
sau d6 vuot qua hang rao mau nao vao khoang so°.

Hinh anh phd bién nhat trong bénh Melioidosis
hé than kinh trung wong 1a 4p xe ndo. Tuy nhién, c6
thé thay viém ndo mang nio, viém nio than no hoic
ap xe dudi mang cimg. Ap xe dudi hoic ngoai mang
cting dugc nhin thay khi ¢6 su lan rong truc tiép cia
tén thwong tir viém tiy xwong da dau hodc xwong
s0”!%. Hinh anh CHT ap xe ndo do bénh Melioidosis
thudng xudt hién dudi dang ton thuong ting tin hiéu
trén anh T2W, T2 FLAIR, han ché khuéch tan trung
tam nhu di thay trong 4p xe sinh mi1, ¢6 nhiéu 6 ap
xe nho ngdm thudc dang vong, thanh méng. Phu ndo
c6 thé dugc nhin thay xung quanh 6 4p xe. Nhiing
ap xe ndy c6 xu hudng lién két va lan rong doc theo
ranh gi6i chét tring - chit xam, hach nén va nhan
day than kinh sinh ba. Co6 thé thiy hinh anh day
mang nao”'%!,
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Theo bao cao cua Naik Suprava cong su (2023),
su lién quan dén hé than kinh trung wong dugc xéac
dinh trong 6 truong hop bénh Melioidosis: 4 ca ap
xe ndo trong d6 1 ca c6 ton thuong nhan day than
kinh sinh ba, 1 ca viém mang ndo, 1 ca 4p xe ngoai
mang cung tuy song'®. Tac gia Pavithra Mannam
va cong sy cling di mo ta trong mot nghién ciru vé
Melioidosis cho thay hinh anh viém nio vé&i 4p xe
ndo nhiéu 4 nho & 5/14 ca, ap xe nao 616n4/14 ca,
céc ton thuong vi tri & than ndo, tiéu ndo va ban ciu
dai ndo hai bén. Tén thuong mang cing va khoang
ngoai mang cung 13 5/14 ca bénh. Hinh anh phu né,
ngim thudc day than kinh sinh ba & 3/14 bénh nhan.

Hinh anh huyét khéi xoang tinh mach hang, viém
phti né va tiéu xuong d4, viém tai xoang chiim ciing
dugc tac gia dé cap trong nghién ctru'’.

Vi ca bénh ctia ching t6i, hinh anh CHT so
ndo c6 ton thwong ving thai duong dinh phai va
ving dinh trai, ton thwong chu yéu chat tring, con
phan biét duoc ranh gidi chét tring - chit xam. Tén
thuong dang viém, phi né v6i nhiéu 6 ap xe nho,
trung tAm han ché khuéch tan trén DWI, ngdm thudc
dang vong sau tiém, xung quanh cac 6 ap xe c6 phan
ndo viém, phu nio rong, dé diy dudng tring gitra
va liém dai ndo sang trai. Khong thiy hinh anh t6n
thuong ddy than kinh noi so (Hinh 1).

Hinh 2. Hinh &nh phim chup CHT so nao sau diéu tri 30 ngay. Hinh A, B: Chudi xung T2W va FLAIR truéc
tiém, tbn thwong tang tin hiéu khédng déu nhu mé n&o vung thai dwong dinh bén phai va ving dinh bén trai,
gidm phu né, dé day dwong gitra it. Hinh C, D: Cong hwéng tir khuéch tan DWI - sau tiém thubc tén thwong

cac 6 ap xe nhd han ché khuéch tan da giam, con vai 6 canh nao that bén ban cau phai

Bénh nhan sau diéu tri tich cuc 30 ngay chup
lai CHT so ndo cho thay hinh anh ton thuong nio
giam so voi cac phim chup trude do, con tén thuong
thuty thai dwong dinh phai va thuy tran trai, chu yéu
phan chét trang. S6 lugng cac 6 4p xe da giam nhiéu,
v6i cac 6 nho ving dinh phai. Phu ndo va sy d¢ diy
dudng giira, dé day liém dai ndo ciing giam (Hinh 2).

Tén thuong ndo do bénh Melioidosis trén hinh
anh CHT khé dién hinh nhung can chan doan phan
biét véi cac bénh 1y khac o tinh chit twong tu nhu:
Tén thuwong ndo thi phat nhiéu 6, lao ndo mang nio,
ap xe ndo do vi khudn sinh mu, véi cac hinh anh

ngam thubc dang vong khac gip trong bénh nhiém
san ndo hoac Toxoplasmosis.

Mic du dién bién 14m sang phirc tap nhung bénh
Melioidosis c6 thé diéu tri khoi hoan toan néu duoc
phat hién som, sir dung cac khang sinh ding phac db.
Diéu tri Melioidosis gdm 2 giai doan, giai doan diéu
tri tan cong (intensive phase) it nhat 10 - 14 ngay
v6i cac loai khang sinh ceftazidim, meropenem,
hodc imipenem duoc dung bang duong tinh mach,
tiép dén giai doan diéu tri tiét can (eradication
therapy) bang khang sinh dwong udng, thudong voi
trimethoprim - sulfamethoxazol (TMP - SMX) kéo
dai 3 - 6 thang (Bang 1)
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Bang 1. Diéu tri Melioidosis*

Khang sinh

Liéu lwong

Diéu tri khdi ddu manh mé 3¢

24

Ceftazidim

50 mg/kg (I&n dén 2 g), 3 - 4 1an/ngay

Meropenem

25 mgl/kg (Ién dén 1 g), 3 lan/ngay

Imipenem

25 mgl/kg (I&n dén 1 g), 4 lan/ngay

Diéu tri dwdng udng tan gbc B

TMP - SMX

Trong lwgng co thé

> 60 kg

2 x 160 mg TMP - 800 mg SMX (vién 960 mg), mdi 12 gio/lan

40 - 60 kg

3 x 80 mg TMP - 400 mg SMX (vién 480 mg), méi 12 gid/lan

<40 kg, ngwoi Ion

1 x 160 mg TMP - 800 mg SMX (vién 960mg) hoac
2 x 80 mg TMP - 400 mg SMX (vién 480mg), mdi 12 gid/Ian

<40 kg, tré em

8 mg TMP/kg - 40 mg SMX/kg, méi 12 gi&r

* Thong tin liéu thuéc tir Peacock va cong su, Chetchotisakd va cong su.

Ngoai khang sinh, nguoi bénh can phai duoc diéu
trj cac bién ching ciing nhu diéu tri bénh nén nhu dai
thao dudng, bénh tim mach, bénh than man tinh.

KET LUAN

Bénh Melioidosis c¢6 dién bién ning, ty 18 tir
vong cao néu khong dwoc diéu tri kip thoi o giai
doan cép tinh. Tén thuong than kinh 14 biéu hién

hiém gap cua bénh Melioidosis, tién lugng kho
khan. Can nghi ngd Melioidosis than kinh déi vai
nhimg bénh nhan c6 hdi chimg nhiém trung, c6 hinh
anh viém ndo, ap xe ndo nhiéu 6, ton thuong & than
ndo, ton thuong lién quan dén nhan va day than kinh
sinh ba. Hinh anh ton thuong trén CHT so ndo dong
vai tro quan trong, hd trg trong chan doan xac dinh
va diéu tri bénh.
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CASE REPORT OF BRAIN ABSCESS DUE TO MELIOIDOSIS

Melioidosis is an infection caused by gram-negative bacillus Burkholderia pseudomallei. 1t is being
increasingly reported in around the world. Almost every organ can be infected, but the most infected organ is
the lung, followed by the skin and subcutaneous tissues, spleen, liver, kidneys, prostate. Neuromelioidosis is a
rare manifestation of Melioidosis. In this article, we report a patient case who was diagnosed Melioidosis brain
abscess with clinical features and imaging characteristics by MR image.

Key words: Brain abscess, Melioidosis, Whitmore, Burkholderia pseudomallei.
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