NGHIEN CUU KHOA HOC

TINH HINH NHIEM NAM XAM LAN CUA MOT SO CHUNG VI NAM GAY
BENH PHAN LAP TREN BENH NHAN DIEU TRI TAI BENH VIEN BENH
NHIET DOl TRUNG UONG (01/2017 - 12/2018)

Ngd Thi Mai Khanh!, Nguyén Manh Tuén' va cong su

TOM TAT

Mec tiéu: Panh gia tinh hinh nhiém nim xam l4n ctia mot s6 ching vi nim gay bénh phan lap trén bénh
nhan diéu tri tai Bénh vién Bénh Nhiét doi Trung uong.

Pei twéng va phwong phip: Nghién ctru mé ta cit ngang dugc tién hanh tir thang 01/2017 dén thang
12/2018 trén 621 ching nAm gy bénh phén 1ap tir cac mau bénh pham: Méu, dich nio tay, dich vé tring, nudc
tiéu, dich tiét ho hép ctia cac bénh nhan nhiém nim diéu tri ndi tra tai Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong.

KKt qum: Ty 1¢ nhiém ndm xam lan phan lap tir cic bénh pham vo tring chiém 40,7% trén tong s6
cdy nam (+) (cao nhat & mau 31,4%; dich ndo tiy dung thi 2 chiém 4,2%), T. marneffei, Candida va
C. neoformans 1a cac cin nguyén gy nhiém nim huyét thuong gap chiém ty 1& 74,7%; 16,7% va 7,0%;
C. neoformans 1a tac nhan gy bénh chinh & dich ndo tay chiém ty 18 100%. Ty 1& nAm gay bénh phan lap
& cac bénh phidm x4m 14n ban dinh lugng chiém 35,2% trén tong s6 ciy nam (+): nude tiéu chiém ty 1¢ cao
nhét 24,1%, trong d6 Candida 1a can nguyén chinh chiém 93,9%; bénh phém catheter/DPQ/ndi khi quan
chiém 7,4%, cin nguyén Candida phan lap dugc 44/65 chung chiém 67,7%; T. marneffei 13/65 chung
chiém 20,0%, A. fumigatus 2/65 ching chiém 3,1%. Bénh pham dom, A. fumigatus 19/26 ching chiém
73,1%; T. marneffei 5/26 chuing chiém 19,2%. Ph6 ndm xam l4n thuong gip trén bénh nhan HIV/AIDS la
T. marneffei & cac loai bénh pham ciy mau, dich hé hap (bao gdm ca dom, dich ndi khi quan/catheter/DPQ),
dich v tring (trir dich ndo tay). Khong c6 su khac biét vé ty 1& nhidm ndm huyét do C. neoformans trén
bénh nhan nhiém HIV va khong nhiém HIV véity 1¢ 1: 1, p> 0,05. O bénh pham dich ndo tiy, ty 1¢ nhiém
HIV : khong nhiém HIV & bénh nhan nhiém nim C. neoformans 1a 1 : 2, su khac biét c6 y nghia thong
ké p < 0,05. Nhiém nidm Candida xam 1an & nhém bénh nhan HIV (-) cao hon nhom HIV (+), p < 0.05.

Ty khya: Nam xdm lan Candida, T. marneffei, C. neoformans, H. capsulatum, A. fumigatus.

DAT VAN BE

Céc tac nhan gay bénh do nam dugc cho 1a moi

Cryptococosis trén cac bénh nhan xo gan, day la cac
nhan t6 vat chi thuong gip nhét lién quan v6i nhidm

de doa sirc khoe cong dong dang ké. Udc tinh trén
300 triéu nguoi bi mic bénh lién quan t6i nam, 1,6
triéu nguoi tir vong mdi nam, cao hon ty 18 tir vong
do st rét [1]. Khoang 21-36% cac truong hop méc
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tring ndy & cac bénh nhan khong nhiém HIV [2].

Nhiém ndm xam lan & cac don vi cham soc dic
biét (ICU) chu yéu 1 do Candida spp gay ra, thuong
gdp nhat 1a bénh nhidm tring huyét do Candida.
Mic du c6 nhiéu lwa chon diéu tri trong hai thap ky
qua, song tir vong do ndm Candida xam lan van con
a0 20 - 50% [3]. Dich t& hoc cta nhiém nam huyét
do Candida khac nhau gitta cac bénh vién va khu
vuc dia 1y. Mot nghién ctru giam sat nhiém tring
huyét do Candida trong 12 thang tai 25 bénh vién
tir Trung Qudc, Hong Kong, An D9, Singapore, Dai
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Loan va Thai Lan [4] cho thay: Ty 1& mic va phan
bd cta Candidaemia duoc xac dinh: 1601 trudng
hop nhiém Candida huyét trong s6 1,2 triéu bénh
nhan nhép vién. Ty 1¢ mac trung binh 14 1,22 truong
hop/1000 bénh nhén va thay dbi khac nhau giira
cac bénh vién (dao dong 0,16 - 4,53/1000 lugt bénh
nhan) va khac nhau gitra cac qudc gia (dao dong
0,25 - 2,93/1000 lugt bénh nhan). Nhiam déng gop
thém sy hiéu biét vé ty 1¢ nhiém cua cac phd ndm
gay bénh, chung t6i thuc hién dé tai nay voi muc
tiéu: Panh gia tinh hinh nhiém nim xam l4n cua
mdt s6 ching nam gy bénh phan lap trén bénh nhan
diéu tri tai Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong.

BOI TUONG, VAT LIEU VA PHUGNG PHAP

Peai twéng nghién ctru: 621 chung nim gay bénh
phan lap dugc tir caic mau bénh pham: méu, dich ndo
tiy, dich vo trung (dich choc hach, dich tiy xuong, dich
mang bung, dich 6 bung, dich mang phéi, 6 mu kin nhu
dich ap xe gan), nudc tiéu, dich tiét ho hap ciia cac bénh
nhan nhiém nam diéu trj tai Bénh vién Bénh Nhiét d6i
Trung wong tir thang 01/2017 dén thang 12/2018.

Céc bénh nhan dugc xac dinh (+) véi cac ching
ndm gy bénh dwoc xét nghiém sang loc HIV. Két
qua HIV khﬁng dinh duoc thuc hién theo chién luoc
I1I caa Ban phong chéng AIDS, BO Y té [5].

Thit kb nghién clru: Mo ta cat ngang.
Phuwong phip nghién ctru va tiéu chuan lwa chon

- Phurong phdp ldy mau, nudi cdy, phan ldp va
dinh danh.

Phuong phép 1dy mau, nuédi cdy, phan 1ap dam
bao k¥ thuat vo trung, xac dinh can nguyén gay bénh
theo “Hudng dan thuc hanh ky thuat xét nghiém vi
sinh” (2017) [6].

- Tiéu chudn chan dodn nhiém nam [7].

+ Nhiém nam xam l4n xac dinh: C6 bang chiing
xét nghiém vi sinh trén bénh phdm vo tring duong
tinh v6i nim (bénh phdm 14y bang quy trinh v6 khuan
tir mot vi tri thuong vo khuan va cé bat thudng vé
1am sang hodc X-quang phu hop véi bénh 1y nhiém
tring, bao gém dich rira phé quan phé nang, bénh
pham xoang so nudc tiéu va mau).

+ Nguy co cao nhiém ndm xam lan: C6 yéu t6
vat cha, 01 tiéu chudn 1am sang va 01 tiéu chuén can
lam sang ndm hoc.

Tiéu chuan loai try

- Cac chung ndm khoéng gy bénh.

- Céc ching nim tring 13p nhau & cac 1an cdy khac
nhau trén cung mat loai bénh phém & mot bénh nhan.

- Cac bénh phém ndm phan lap tur bé mat nhu da,
toc, long, mong, phan, hong,..

X ly s& liéu: Theo phdn mém SPSS 16.0.

KET QUA

Ty 1é nudi cdy duong tinh véi nam gay bénh
trong cic loai bénh pham
621 chung nim phan I4p tir cac mAu bénh pham xam
lan trong tong s6 819 miu (+) voi ndm gay bénh phan
1ap dugc trong hai nam 2017 - 2018 chiém ty 1€ 75,82%.
Bang 1. Ty |é nu6i cdy dwong tinh v&i ndm gay bénh
trong cac loai bénh phdm

Bénh pham S6 mau (+) %
\l;ljl::uz?,r:) nhap: bénh phim 333 407
Mau 257 31,4
Dich néo tay 34 42
Dich choc hach 32 3,9
Dich tay xwong 4 0,5
Dich mang phdi 1 0,1
Dich mang bung/DOB 3 04
Dich ap xe gan 2 0,2
ﬁi::g;))gém xam lan (ban dinh 288 352
Nuérce tiéu (*) 197 241
Catheter/DPQ/NGi khi quan (*) 61 7.4
bom (*) 26 32
Dich ty hau (*) 4 0,5
Nam bé mét © 198 24,2
Phan 83 10,1
Tén thwong da 58 7.1
Dich hong/lvoi 37 45
M vét thwong 9 1
Dich am dao 7 0,9
Dich thyc quan/da day 4 0,5
Téng 819 100

(*) St dung két qua nuéi cdy ban dinh luong.
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Nhan xét:

- Ty 1& nhidm nim x4m l4n phan 1ap tir cac bénh
pham v6 tring tai Bénh vién Bénh Nhiét doi Trung
wong 1a 40,7% (mau chiém ty 1& cao nhét 31,4%;
dich nao tuy 4,2 %; dich choc hach 3,9 %) trén téng

sO cay nam duong tinh.

NGHIEN CUU KHOA HOC

- Ty 1¢ phan lap ndm tir cdc bénh phdm xam lan

phong cua bénh vién

Bang 2. K&t qua phan lap ndm trén bénh phdm xam l4n tai cac khoa, phong

nuoi céy ban dinh lugng chiém 35,2%: cao nhit la
nude tiéu 24,1%; catheter/DPQ/NKQ chiém 7,4%,
dom 3,2%.

Tinh hinh nhiém ndm xam l4an tai cic khoa,

Bénh pham . Mau Dich naotiy | Dich vétrung | Dich hé hdp | Nuwéc tiéu
Khoa n=62.% (n =257, %) (n =34, %) (n =42, %) (n=91) (n =197, %)
VRKST 244 (39,3) | 169 (65,8) 15 (44,1) 33 (78,6) 24 (26,4) 3(1,5)
HSTC 152 (24,5) 20(7,8) 6(17,6) 3(7,1) 26 (28,6) 97 (49,2)
Cép clru 117 (18,9) 46 (17,9) 4(11,8) 2(4,8) 1 (12,1) 54 (27,4)
NKTH 89 (14,3) 16 (6,2) 9(26,5) 2(4,8) 25 (27,5) 37 (18,8)
Nhi 11 (1,8) 6(2,3) 0 1(2,4) 3(3,3) 1(0,5)
Viém gan 4(0,6) 0 0 1(2,4) 1(1,1) 2(1,0)
Khoa diéu tri theo yéu cau 3(0,5) 0 0 0 1(1,1) 2(1,0)
Ngoai san 1(0,2) 0 0 0 0 1(0,5)

Nhdn xét: Ty 1& nhiém ndm xam 14n/co nguy co cao theo loai bénh phém ¢o su khac biét gitra cac khoa,
phong trong cac bénh vién. Cao nhat 1a Khoa Virus ky sinh tring (VRKST) chiém ty 1& 39,3%; Khoa Hbi
st tich cuc (HSTC) drng thir 2 chiém ty 1€ 24,5%; Khoa Cép ctru chiém ty 1¢ 18,9%; Khoa Nhiém khuén
tong hop (NKTH) chiém ty 1¢ 14,3% trén tong sb cac truong hop nhiém nam xam 1an/c6 nguy co xam lan.

Phan bz cic chi/loai ndm gay nhiém tring xam I&n theo bénh pham

Bang 3. Phan bd cac chi/loai nAm gay nhiém trung xam lan theo bénh pham

Bénh pham Nhiém ndm xam lan
Dich ho hap
Mau Dichndo | 1. 1\ vé tring Catheter _ Nuwér tidu
(n =257, %) w (n =42, %) DPQ/NKQ/DTH om (n =197, %)
. (n =34, %) (n =26, %)

Chi/loai nam (n =65, %)
Candida (" 43 (16,7%) 0 6 (14,3%) 441657 (67,7%) * 185 (93,9%)
T. marneffei 192 (74,7%) 0 35 (83,3%) 13 (20,0 %) 5(19,2%) 0
C. neoformans 18 (7,0%) (100%) 1(2,4%) 0 1(3,8%) 0
A. fumigatus 0 0 0 2 (3,1 %) 19 (73,1%) 0
H. capsulatum 1(0,4%) 0 0 0 0 0
Trichosporon 0 0 0 0 0 3 (1,5%)
Kodamaea ohmeri 2(0,8%) 0 0 1(1,5%) 1(3,8%) 2(1,0%)
Mix 11 (0,4%) 0 0 5@7)0 0 7 (3,6%)
Téng 100% 100% 100% 100% 100% 100%

(*) Candida phdn lap ¢ dich hé hdp (dom) khong dwoc coi la tac nhan gdy bénh.
(**) O bénh pham Catheter DPQ/NKQ, dich ty, hau, két qua nudi cdy ban dinh lwong Candida givip dw bdo ndm xam lin
dwa vao chi so cu tru, chi so cu tru hiéu chinh [§].
DPQ/NKQ/DTH: Dich phé qudn/Néi khi qudn/Dich ty hau.
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Nhan xét:

- Trong 257 céc trudng hop nhiém ndm xam nhap
phan lap dugc tir bénh phdm méu, cao nhét 1a T,
marneffei chiém ty 1€ 74,7%; Candida chiém ty 1€
17,1% (1 trudng hop nhidm hai chung Candida phbi
hop); Cryptococcus neoformans chiém ty 1& 7,0%;
02 truong hop nhiém ndm Kodamaea ohmeri chiém
0,8%; ¢6 01 ca nhiém H. capsulatum phan lap dugc
tir bénh nhan nhiém HIV.

- 34 truong hop nhiém nidm x4m 14n phan lap tir
bénh pham dich ndo tay Cryptococcus neoformans
1a cin nguyén gy bénh chinh chiém ty 1& 100%.

- Bénh pham dich v6 tring (nhu cic bénh phim
dich choc hach, dich 6 bung, dich mang bung, mang
phéi....) c6 42 truong hop phan lap duoc ndm giy
bénh, trong d6 T. marneffei 1a can nguyén chinh:
35/42 chiém ty 1& 83,3%; Candida 6/42 chiém ty
1€ 14,3%; Cryptococcus neoformans 1a 1/42 truong
hop, chiém ty 1¢ 2,4%.

- Bénh pham duong ho hap:

+ Catheter DPQ/NKQ/DTH Candida chiém ty 18
67,7%, T marnefei chiém 20,0%, 4. fumigatus chiém 3,1%.

+ Bénh phdm dom: A. fumigatus chiém ty 1& cao
nhat 19/26 truong hop (73,1%); T. marneffei 5/26
truong hop chiém 19,2%; Kodamaea ohmeri 1/26
truong hop chiém 3,8% C. neoformans chiém 3,8%
cac nudi cdy phén 1ap tir bénh phdm dom.

- Bénh phdm nudc tiéu 185/197 trudng hop
nhiém nédm déu thudc chi Candida chiém 93,9%;
Trichosporon 3/197 trudng hop chiém 1,5%;
Kodamaea ohmeri 2/197 truong hop chiém 1,0%;
nhiém phdi hop gitta 2 loai ndm chiém 3,6% (6
truong hop gitta cac loai thudc chi Candida; 1
truong hop phdi hop Trichosporon + Candida).

Anh huéng clia bénh Iy nén (tinh trang nhiém
HIV) dzi v&i phd nhiém ndm

Bang 4. Anh hudng cla tinh trang nhiém HIV dbi véi phd nhiém ndm

Bénh pham Chilloai n HIV (+) HIV () p
T. marneffei 192 192 0 <0,05
C. neoformans 18 9 9 >0,05
Candida 43 2 41 <0,05
1* -
C. albicans 21 0 21 <0,05
1* - -
Mau
C. glabrata 2 0 2
C. tropicalis 5 0 5
C. parasilosis 1 1 10 <0,05
Candida sp. (other) 4 1 3
K. ohmeri 2 0 2
H. capsulatum 1 1 0
Dich nao tay C. neoformans 15 5 10 <0,05
9* - -
Dich vo trung T. marneffei 35 35 0 <0,05
C. neoformans 1 1 0
Candida albicans 5 1 4 <0,05
1* -
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Dich hé hdp (NKQ/ | A. fumigatus 2 1 1

DPQDTH/catheten) | 1 ameffei 13 13 0 <0,05
Candida 49 4 45 <0,05
Kodamaea ohmeri 1 0 1

Dich ho hap (do'm) A. fumigatus 19* - -
T. marneffei 5 5 0 <0,05
C. neoformans 1* - -
Kodamaea ohmeri 1 0 1

(*) Khéng ré tinh trang nhiém HIV (-) Khong xac dinh

Nhan xét:

- T marneffei 1a loai nam thuong gap ¢ bénh nhan
HIV/AIDS gay nhiém ndm xam lan phan 1ap duoc &
c4c bénh phdm ciy mau, dich v tring (trir dich ndo
tiy - DNT), dich hé hap. Khong co truong hop nao
phén lap duoc 7. marneffei & cac bénh nhan khong
nhiém HIV duoc ghi nhan trong nghién ctru nay, p <
0,05. 1 truong hop nhiém H. capsulatum phan 1ap &
bénh phém mau trén bénh nhan nhiém HIV.

- P6i v6i phd ndm C. neoformans: Khong co su
khéc biét vé tinh trang nhiém HIV cua bénh nhan
& bénh phdm mau véity 16 1 : 1 p > 0,05. O bénh
pham dich ndo tiy, ty 1¢ bénh nhan nhiém HIV:
khong nhiém HIV 1a 1 : 2, p <0,05.

- Phé nhiém ndm Candida trén bénh nhan khong
nhiém HIV & bénh phém céy mau, dich vo trung,
DPQ/NKQ/catheter cao hon & bénh nhin nhiém
HIV; su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké, p < 0,05.

BAN LUAN

Tinh hinh nhiém ndm xam lan tai Bénh vién
Bénh Nhiét déi Trung wong

Nhidm nim x4m 1an dang tro thanh van dé thoi sy
dang lo ngai tai cac khoa diéu tri, dic biét 1a cac don
vi hdi stre tich cuc. Ty 1é nhiém ndm xam l4n phanlap
tr cac bénh phém vo trung tai Bénh vién Bénh Nhiét
d6i Trung wong chiém ty 1& 40,7% (cao nhat & mau
31,4%; dich ndo tuy ding thtr 2 chiém 4,2%); nhiém
ndm & cac bénh pham xam l4n/cé nguy co xam lan
chiém 35,2% trén tong s6 ciy nam dwong tinh (bénh
pham nudc tiéu chiém ty 1¢ cao nhét 24,1%; catheter/
DPQ/néi khi quan chiém 7,4%).

Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong 1a bénh vién

dau nganh vé truyén nhiém c6 ty 1& bénh nhan HIV/
AIDS nhép vién cao, cac bénh nhan dugc chuyén tor
tuyén dudi 1én thuong ning va da sé da diéu tri khang
sinh tir tuyén dudi. Viée xac dinh cac truong hop ndm
xam lan dé dua ra quyét dinh diéu tri phu thude rat
nhiéu véo loai bénh phém, cach léy mAu, nhét 12 bénh
pham dich tiét ho hip; thuong phai két hop véi cac ddu
hiéu 1am sang va hinh anh chup X-quang, tinh chi s6
cur tra va chi s6 cur tra hidu chinh dé x4c dinh nguy co
nidm xam lan. Ty 1& bénh nhan nhiém nidm xam nhap/
¢6 nguy co xam nhap cé su khac biét gitta cac khoa
phong trong bénh vién. Cao nhét 1a Khoa VRKST
chiém ty 1¢ 39,3%; dimg thir 2 1a Khoa HSTC chiém
ty 16 24,5%; Khoa Cip ciru chiém ty 1& 18,9%; NKTH
chiém ty 1¢ 14,3% trén tong s cac truong hop nhidm
nim xam nhap/cé nguy co xam nhap. Khoa VRKST
tap trung diéu tri cac bénh nhan suy giam mién dich
HIV/AIDS la yéu td thuan loi cho ty 1& nhiém nidm
xam nhap gia tang. Khoa HSTC tép trung cac bénh
nhén ning phai can thiép nhiéu thu thuat xam lan nhu
m¢ khi quan, tho may, dat xong tiéu, chay than, chay
ECMO, catheter tinh mach, va bénh nhan c6 nhiéu
bénh 1y nén, phai didu tri khang sinh dai ngay... nén ty
1¢ nhiém nam xam lan dtmg thi 2 trong cac khoa diéu
tri. Nhidu bao cdo da dua ra Khoa HSTC (ICU) déng
g6p khong nhé vao viée thay dbi ty 16 nhidm ndm xam
lan trong cac bénh vién [4].

Ty & nhiém nd&m huylt va cic can nguyén gay bénh

Ty 1& nhidm ndm huyét chiém 31,4% trén tong sb
nudi cdy nam duong tinh trong 2 nam 2017 - 2018,
chiém 77,2% (257/333) téng sb truong hop nhiém
ndm xam l4n tr bénh phim voé trung (Bang 1).
Tuong ty nhu nhidm khuan huyét, nhiém nam huyét
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can diéu tri cang sém cang tdt. Viéc tri hoan diéu tri
lam tang ty 1¢ tir vong cho bénh nhan [9].

Trong céc cin nguyén nhiém nim huyét taj Bénh
vién Bénh Nhiét doi Trung wong, Talaromyces
marneffei chiém ty 1€ cao nhét 74,7%, cac truong
hop nay phan 1ap duoc chii yéu tir cac bénh nhan
nhiém HIV/AIDS. Pay 14 loai ndm ludng hinh duoc
kiém soat bai nhiét do, pha s¢i moc nhanh trong 3
ngay khi u ¢ nhi¢t do 25 - 30°C, pha men moc cham
hon & 35 - 37°C nén v6i quy trinh U 5 ngay ¢ nhiét
d6 nay c6 thé am tinh gia véi T. marneffei.

O bénh nhin c6 hé mién dich binh thuong,
nhiém nim 7. marneffei c6 thé lan téa hay tai chd.
Trong giai doan mudn hon, cac dAu hiéu 1am sang
va md hoc c6 thé manh hon gidng lao nhu sung
hach lympho. Trén bénh nhian nhiém HIV, nhiém
ndm 7. marneffei thuong duoc chan doan 1 ndm
lan téa. Da, phdn mém, phdi va duong tiéu hoa
thuong bi nhiém. Nhiém ndm huyét xuét hién ¢ hau
hét cac trudng hop va cic co quan khac nhu than,
tiy xwong, khép va mang ngoai tim... Bénh nhan
thudng c¢6 cac tridu chimg sét khong rd nguyén
nhan, thiéu méu, stit cn, sung hach lympho. Cac ton
thwong da thuong xudt hién cac nét san véi hd 16m
hoai tir & trung tAm va thuong xut hién trén mat,
miii, than. Trong nhiéu truong hop, cac ton thuong
ap xe dudi da xudt hién & khip co thé. Cac bénh
nhan mic Talaromycosis thuong di kém v6i AIDS
va ¢ s6 luong té bao T CD4 thap < 100 té bao/mm?
mau. Cac hoi ching 1am sang cta nhiém nim 7.
marneffei lan toa & bénh nhan AIDS thuong gidng
v6i nhim nam Cryptococcus va Histoplasmosis
lan toa nén can duoc chu ¥ [10]. Trong nghién ciu
nay ciing ghi nhan 1 truong hop bénh nhan nam 38
tudi, ¢6 tién sir nhiém HIV viém phoi/suy ho hap
bdi nhiém lao, cé suy giam mién dich, $6 lugng té
bao T CD4 < 50 (7 té bao/mm?) nhidém Histoplasma
capsulatum huyét.

Trong 45 ching nAm Candida mau phan lap dugc
tr 44 bénh nhan, cac thanh vién thudc chi Candida
chiém 17,1% (0,4% phdi hop 2 ching Candida) trong
do C. albicans chiém ty 1€ cao nhat 48,9%: tiép theo
1a va C. parasilosis chiém ty 18 13,3%; C. tropicalis

chiém 11,1%; Céc loai Candida khac nhu C. rugosa,
C. haemulonii, C. methapsilosis tuy chiém ty 1¢ thap
nhung van dugc ghi nhan trong nghién ctru nay.

D6i voi cac can nguyén nhiém nidm huyét,
18/257 trudng hop Cryptococus neoformans chiém
ty 1& 7,0% (Bang 3). Cac truong hop nhiém C.
neoformans c6 thé phan 1ap duogc tir cac bénh nhan
nhiém HIV hoic khong nhiém, bénh nhén suy giam
mién dich, céy ghép ndi tang, bénh Hodgkin, su
dung corticoid kéo dai, ung thu dang diéu tri hoa
chat... Nhidu bao céo cho thdy, khoang 21 - 36%
cac truong hop mic Cryptococosis trén cac bénh
nhan xo gan; xo gan la cac nhan té vat chu thuong
gap nhit lién quan v6i nhiém tring nay & cac bénh
nhéan khong nhiém HIV [2]. Trong nghién ciru niy
cling phan 1ap duogc 2 chung Kodamaea ohmeri (con
goi 14 Pichia ohmeri). Day 1a mét cin nguyén ndm
gdy bénh méi ndi duoc ghi nhan giy nhiém nim
huyét & tré dé non [11], tré nho [12] hodc cac bénh
nhén c6 co dia suy giam mién dich nhu bénh nhan
ung thu méu, dai thao duong [13]. Cac bénh nhan
nay thuong lién quan dén catheter tinh mach va dap
ung tdt v&i diéu tri sau khi rat catheter tinh mach va
diéu tri thudc khang nam theo két qua khang sinh
d6. Tuy chua c6 nghién ctru ddy du vé cac yéu t6
nguy co ciia K. ohmeri, cac két qua phan lap ndm va
dich t& hoc ndm huyét tai dia phuong gitip cho béac
si c6 dinh huéng chan doan.

Ty & ndm phan lap ty bénh pham dich nmo ty

34 truong hop dich ndo tuy chiém 34/333
(10,2%) cac truong hop nhidm ndm xam nhap tir cac
mau bénh phim vo tring chiém 4,2% téng s6 nudi
cdy nam duong tinh (Bang 1). Mot nghién ctu tai
Bénh vién Bach Mai giai doan tir thang 01/2013 -
6/2017 cho thay trong céc chi vi khuan, ndm thuong
gip nhat Cryptococcus 1a cin nguyén ding thir 2
sau Streptococcus chiém 9,1% tong sé ching gy
bénh va 1a cin nguyén cha yéu chiém 88,2% tong
s6 trudng hop nhiém ndm phan 1ap duoc [14]. Trong
nghién ctru nay, Cryptococus chiém 100% cac trudng
hop nhidm ndm. Sy kém da dang cua cac chung ndm
phén lap duoc co thé do han ché vé ¢& mau. Theo
cac nghién ciru ¢ ¢& mau 16m hon, Cryptococcus va
Candida cting 13 hai chi thuong gap nhét trong cac
nhidm trung hé than kinh trung wong [15].
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Piém khac biét cian ban giita Cryptococcus
so v6i Candida 1a Cryptococcus khong cd kha
ning tao biofilm trong dich ndo tay. Do dé, nhiém
Cryptococcus don doc khong dugce coi 1a chdng chi
dinh can thigp ngoai khoa trong truong hop c6 tic
nghén dich ndo tiy [16]. Mdt nghién curu tai Bénh
vién Nhiét d6i Ho Chi Minh trén 57 truong hop nhiém
nam Cryptococcus tir h¢ than kinh trung uong, 70%
la do C. neoformans var grubii type VN1, con lai 1a
Cryptococcus gatii [17]. Sy phan biét nay dua vao
cac xét nghiém sinh hoc phan ttr. Tuy nhién nghién
ctru trén ciing cho thay loai bénh khong anh hudng
dén két qua diéu tri va tién lugng bénh nhén.

Ty 1é ndm phan lap ty bénh pham dich vo trung

42 ching nam phan lap tir cac bénh pham vo
trung (dich choc hach, dich tuy xuong, dich mang
phéi, dich mang bung, dich & bung, dich 4p xe gan)
chiém ty 18 12,6% (42/333) cac truong hop nhiém
nim xam lan; chiém 5,1% tong s nudi cdy ndm
duong tinh (Bang 1). Trong d6 T. marneffei c6 ty
1& cao nhét 35/42 chiém 83,3%; (31/42 truong hop
nhiém 7. marneffei phan lap & dich choc hach chiém
73,8%: dich tily xuwong 4/42 chiém 9,5%). Dimng tht
2 1a Candida 6/42 trudong hop chiém 14,3% (Bang
3) (3 truong hop nhiém C. albicans phan lap tir dich
mang bung/dich 6 bung; 2 truong hop phén 1ap ¢ dich
ap xe gan do C. albicans va C. tropicalis; 1 trudng
hop nhiém C. albicans & dich mang phdi). Két qua
nuéi cy dich vé tring duong tinh véi ndm c¢6 § nghia
chan doan xac dinh ndm xam lan. Cac nhiém tring
Candida & khoang co thé thuong xay ra sau cac thu
thuat can thiép nhu dat catheter hoac thtr phat sau
nhiém nim huyét. Bén canh cac truong hop nghi ngd
nhiém nam xam lan, céc truong hop tran dich chua rd
nguyén nhan ciing nén dugc chi dinh nudi cay nam.
Ty 1é ndm phan lap duoc ty bénh pham nwac tiéu

Ty 1¢ ndm phan 1ap dugc tir duong nudc tiéu
chiém 24,1% trén téng s6 nuodi cidy ndm dwong tinh
(Bang 1). Viéc phién giai két qua cdy nim duong
tinh v&i nAm con nhiéu tranh cdi. Khac véi vi khuén,
viéc dinh lugng vi nim khong cé gia tri xac dinh
vai tro gdy bénh cta chung nim phén 1ap duoc [18].
Tuy nhién khi phén l4p duoc ndm, phong xét nghiém
phai tra két qua duong tinh vi nhiéu 1y do. Két qua
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duong tinh cho thay kha ning bénh nhan bi nhiém
tring tiét niéu do ndm. Phong xét nghiém tra két qua
cAy nim duya trén két qua ban dinh luong va sb lugng
chung thuan (két qua ban dinh lugng phu thude vao
céch 1ay bénh pham qua catheter hay nu6c tiéu giita
dong). Trong trudong hop nghi dén nam cu trii, bac si
lam sang nén chi dinh rat dng catheter (néu co) dé
du phong nhiém nam tiét niéu thyuc su. Trong truong
hop nghi ngd hodc bénh nhan nguy co cao nhiém
nam xam nhap, bac si can giri mau nudi cay lan thir
hai ldy v6 triung dé khing dinh chan doan.

Tuy nhiém nam tiét niéu khong gy ra nAm mau
thir phat trir truong hop c6 tic nghén dudng niéu [19],
bénh phdm ciy nude tiéu 1a mot trong cic bénh phim
¢0 chi dinh nudi céy dinh danh va dinh luvong Candida
néu co dé tinh chi s cu tr va chi s6 cu tra hiéu chinh,
du doan kha nang nhiém ndm huyét [8]. Chi Candida
1a tac nhan chinh trong cac nhiém ndm tiét niéu do
nam chiém 93,9% ngoai ra con gap Trichosporon spp
va Kodamaea ohmeri véi ty 1€ 1,5% va 1,0% (Bang
3). Candida 1a vi hé cua duong tiéu hoa va sinh duc
nit nén kha ning Candida cu tri va nhiém vao bénh
pham nudc tiéu cao. Viéc lay bénh pham ding cach
¢6 ¥ nghia dé khang dinh cin nguyén gy bénh.

Ty 1é ndm phan lap duéce ty bénh pham dich tikt
hd hap

Ty 1¢ ndm phan 14p tir catheter/DPQ/ndi khi quan
(61/288) chiém 21,2%, dom (26/288) chiém 9,0%
trén tong sd cac bénh pham xam l4n ban dinh lugng;
chiém 7,4% va 3,2% trén tong s6 cac mau nudi ciy
nam duong tinh (Bang 1). Phién giai két qua xac dinh
nam xa4m nhap phu thudc vao chung phan lap va cac
vi tri 1ay bénh pham va cac tiéu chuan 1am sang [6, 7,
8]. Nim phan 1ap & bénh phém dich catheter/DPQ/
NKQ/DTH c¢6 gi tri cao hon cac bénh phim nubi
cay tir dom. O bénh phim catheter/NKQ/DPQ c6
2/65 truong hop nhidm nam Aspergilus chiém 3,1%;
O bénh pham dom 4. fumigatus 13 cin nguyén chinh
chiém 19/26 truong hop (73,1%) (Bang 3).

Céc phan lap trong nghién ciru nay déu thudc loai
A. fumigatus. Kha nang gay bénh va mtrc do thuong
gap cia A. fumigatus da dugc ghi nhan trong y van.
Aspergilus 1a loai gy bénh thuong gdp trong cac
bénh ndm xam l4n duong ho hap, nhung viée phién
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gidi két qua gap nhiéu kho khan. Day 14 loai rat phd
bién trong méi truong, d& gdy nhidém ban. Dé han
ché cac truong hop duong tinh gia, can co sy phdi
hop chat ch€ gitra lam sang va xét nghiém. Céc thao
tac trong phong xét nghiém phai c6 quy trinh chat
ché tir khau lay bénh pham, van chuyén bénh pham,
thao tac trong quy trinh nuéi cdy phan lap dé tranh
nhi®m ban: ra soat cac khau khtr nhiém dung cuy, tu
ATSH, méi trudng va lay bénh pham. Cac bac sinén
1ap lai chi dinh nudi cdy dé tranh cac nguy co duong
tinh gia. D6i véi ndm Aspergilus sé lugng khuin
lac khong phan tng muc d6 nghiém trong cua bénh,
mot khuén lac cling co thé gdy bénh, nhiéu khuin
lac ¢6 thé do su dut gy ctua nam trong qué trinh
thao tac v6i bénh pham. Do d6 dé thuan lgi cho viéc
doc bénh phém, ngoai viéc chéng nhiém ban, thao
tac van chuyén nhe nhang. Céc soi nam thuong bi
dat gay o nhiét do lanh, do vay bénh phém sau khi
liy can xir 1y ngay, tranh dé trong ti lanh.

Can nguyén 7. marneffei va Cryptococcus phan lap
tai bénh pham duong ho hap dugc coi 14 tac nhan gy
bénh thyce sy, ching khong phai la ném vi hé & duong
hé6 hap [6, 7]. O bénh phim catheter/NKQ/DPQ ¢6
13/65 truong hop T marneffei chiém 20,0%; & bénh
pham dom 5/26 trudng hop chiém ty 1¢ 19,2% thudng
gdp 0 cac bénh nhan HIV/AIDS; 1/26 truong hop
nhidm Cryptococcus chiém 3,8% (Bang 3). Kodamaea
ohmeri 1a tdc nhan gy bénh méi nbi di duoc ghinhan
trong mét s bo céo, trong nghién ctru ndy ¢6 1 trudng
hop dugc phan 1ap tir bénh pham catheter & 1 bénh
nhan nam 71 tudi diéu tr tai Khoa Cép clru ¢6 biéu
hién ctia viém phdi, khong nhiém HIV.

D6i véi cac bénh phim dich tiét ho hip, chi
Candida phan lap dwogc nhiéu hon cac cin nguyén
khéc. Candida duge coi 1a vi hé, khong can diéu tri
[20] nhét 1 bénh pham l4y tir dom. Tuy nhién két qua
nudi cdy dich rira phé quan duong tinh v6i Candida 1a
mdt thong s6 dé tinh chi s6 cur tri va chi s6 cur trii hiu
chinh nhim chan doan sém cac truong hop nhiém
nidm huyét [8]. Céac chi dinh nuoi céy, dac biétla ¢ cac
khoa HSTC va Cép cttu, Candida van duoc dinh danh
va ban dinh danh dé x4c dinh nguy co nim xam nhap.

Trong cac mau cdy nim (+) vé6i chi Candida
phan 1ap dugc trong 2 nam (2017, 2018) tr bénh
pham duong ho hép (dich phé quan, ndi khi quan,

catheter, dich ty hﬁu), C. albicans chiém ty 1€ cao
nhat 62,9%; tiép theo 1a C. tropicalis chiém 27,7%;
C. glabrata chiém 7,5%; C. parasilosis chiém 1,5%.

Trong nghién clru nay cé 4 truong hop phan lap
duoc C. albicans & tré 1 tudi khong nhiém HIV tir
bénh phém dich ty héu, chiém ty 1¢ 0,3% trén téng
s6 nam nudi cdy duong tinh. 3 trong s6 cac tré nay co
triéu chimg viém phdi, phé quan: trong d6 1 tré c6 dau
hiéu suy ho hép, 1 tré c6 kém theo sbt, viém tai gitra, 1
tré c6 kém theo nhiém khuan huyét do S. hominis. Cac
tré nay déu co tién sir sir dung khang sinh dai ngay. C.
albicans phan 1ap & dich ty hau c6 thé 1a can nguyén
¢6 nguy co nhiém ndm xam l4n phu thudc vao cach
léy bénh phém; béc si can dua vao 1am sang, chi )
nguy co, chi s6 nguy co hiéu chinh, danh gia nguy co
nam xam l4n dé dua ra cac quyét dinh diéu tri.

Céc truong hop nhiém phdi hop gitra cac loai
nam duoc ghi nhan ¢ bénh pham dudng ho hap.

O bénh phdm catheter/DPQ/NKQ 05 trudng
hop nhiém nim phdi hop: 04 mau nhidém phdi hop
C. albicans + C. tropicalis; 01 mau phdi hop C.
glabrata + C. albicans).

Dé khang dinh céc truong hop nhiém nim phoi
hop trén bénh pham duong ho hap, can sy phdi hop
chat ché gitta phong xét nghiém va lam sang. Phong
xét nghiém phan 1ap, dinh danh va tra két qua dya
trén két qua ban dinh luong ddi véi chi Candida; sy
phdi hop nhidm ndm theo cdp loai ¢6 thé 1a tac nhan
gdy bénh lam cho viéc diéu tri tré nén phirc tap hon.
Béc si can két hop voi cac thong sé khac dé khang
dinh nguy co nhiém nim xam l4n va cho ldp lai xét
nghiém trong trudng hop nghi ngd boi nhiém.

Anh huéng clia bénh Iy nén (tinh trang nhiém
HIV) dai v&i ph6 nhiém ndm

Két qua Bang 4 cho théy, trong nghién ciru nay
phé nhidm cua 7. marneffei gip & bénh nhan HIV/
AIDS gy nhiém tring xam lan phan 1ap dugc & cac
bénh phidm cdy mau, dich v tring (trir dich ndo
tay), dich ho hip (bao gdm ca dom, NKQ/catheter/
DPQ). Chua c6 truong hop nao phan lap duoc T
marneffei & cac bénh nhan khong nhiém HIV duoc
ghi nhan trong nghién ctru nay. 01 trudng hop nhiém
H. capsulatum phan lap ¢ bénh phim méu trén bénh
nhan nhiém HIV, p <0,05.
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Nam xam lan do C. neoformans khong chi gip &
cac bénh nhan nhiém HIV, ma con gip & cac bénh
nhan khong nhiém HIV. Bénh pham ciy mau co ty
1¢ nhiém C. neoformans & bénh nhan nhiém HIV:
khong nhiém HIV 1a 1 : 1, sy khac biét khong c6 y
nghia thng ké véi p > 0,05. O bénh phdm dich néo
tiy, ty 1& nhiém HIV : khong nhiém HIV & bénh
nhan nhiém nam 1a 1 : 2, sy khac biét c6 y nghia
théng ké p < 0,05.

Cryptococcus 1a can nguyén thuong gap & cac
bénh nhan nhiém HIV. Tuy nhién, day ciing 1a mot
can nguyén nim quan trong ¢ nhitng bénh nhan
khong nhiém HIV nhu cac bénh nhin ghép tang
hoic c6 cac yéu t6 nguy co nhu u hat, ding corticoid
va suy gan than [21]. Diém dang chii y 1 khoang 13
- 18% cac truong hop bénh nhan Cryptococus cb thé
khong co co dia suy giam mién dich, ty 1& tr vong
1én t6i 35 - 50% [22]. Diéu nay c6 thé 1a do céc triéu
chimg 1am sang cla cac bénh nhan c6 hé mién dich
binh thuong md nhat it dwoc chi y, din dén cham
tré trong chan doan va diéu tri.

Phd ndm Candida trén bénh nhan khong nhiém
HIV ¢ bénh pham cdy mau, dich vo tring, DPQ/
NKQ/catheter cao hon & bénh nhan nhiém HIV;
su khac biét c6 y nghia théng ké, p < 0,05. Ngoai
cac nguyén nhan suy giam mién dich, viéc str dung
corticoid, khang sinh dai ngay, can thi¢p cac thu
thuat xam l4n, d4i dudng... 1a cac nguyén nhan lam
cho nhiém ndm Candida xam 14n gia ting.

TAI LIEU THAM KHAO
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KET LUAN

- Ty 1& nhi®m nim x4m l4n phan ldp tir cac bénh
pham v6 tring chiém 40,7% trén tong sb cay nim (+)
(cao nhét & méau 31,4%; dich no tity dimg thir 2 chiém
4,2%), T. marneffei, Candida va C. neoformans 1a cac
cin nguyén gay nhiém ndm huyét thudng gip chiém
ty 1€ 74,7%; 16,7% va 7,0%; C. neoformans 1a tac nhan
gay bénh chinh & dich nio tiy chiém ty 1¢ 100%.

- Ty 1& ndm géy bénh phan ldp & céc bénh phim xdm
14n ban dinh Iwong chiém 35,2% trén tong s6 cay nim (+):
nude tiéu chiém ty 1é cao nhét 24,1%, trong d6 Candida
la can nguyén chinh chiém 93,9%; bénh phém catheter/
DPQ/NKQ chiém 7,4%, cin nguyén Candida phan lap
duoc 44/65 ching chiém 67,7%; T. marneffei 13/65
chung chiém 20,0%, A. fumigatus 2/65 ching chiém
3,1%. Bénh pham dom, A. fumigatus 19/26 ching
chiém 73,1%; T marneffei 5/26 ching chiém 19,2%.

- Phd nim xam lan thudng gap trén bénh nhan HIV/
AIDS 1a T. marneffei & cic loai bénh pham cdy mau,
dich ho hap (bao gom ca dom, catheter/DPQ/NKQ),
dich v6 trung (trr dich ndo tiy). Khong cé su khac
biét vé ty 1é nhiém ndm huyét do C. neoformans trén
bénh nhan nhiém HIV va khong nhiém HIV véi ty 1&
1:1,p>0,05. O bénh phém dich néo tiy, ty 1¢ nhiém
HIV : khong nhiém HIV & bénh nhan nhiém nim C.
neoformans 1a 1 : 2, sy khac biét co y nghia théng ké
p < 0,05. Nhiém nam Candida xam lan & nhém bénh
nhan HIV (-) cao hon nhém HIV (+), p < 0,05 trén cac
loai bénh phém: mau, dich v6 trung, dich h hép.
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THE SITUATION OF INVASIVE FUNGAL INFECTIONS OF SOME PATHOGENIC FUNGAL
STRAINS ISOLATED IN PATIENTS TREATED AT NATIONAL HOSPITAL
FOR TROPICAL DISEASES (01/2017 - 12/2018)

Summary

Objectives: To evaluate invasive fungal infections of some pathogenic fungal strains isolated in patients
treated at the National Hospital for Tropical Diseases.

Subjects and methods: A cross-sectional descriptive study was conducted from January 2017 to December
2018 on 621 pathogenic fungal strains isolated from clinical samples: blood, cerebrospinal fluid, sterile fluid,
urine, respiratory secretions of inpatient fungal infections at the National Hospital for Tropical Diseases.

Results: The rate of invasive fungal infections isolated from sterile specimens accounted for 40.7% of
the total fungal cultures (+) (the highest in blood was 31.4%; CSF ranked second at 4.2%). T. marneffei,
Candida and C. neoformans are common causes of fungal infections, accounting for 74.7%; 16.7% and
7.0%; C. neoformans is the main pathogen in CSF, accounting for 100%. The rate of pathogenic fungi
isolated in semi-quantitative invasive specimens accounted for 35.2% of the total fungal cultures (+): urine
accounted for the highest proportion of 24.1%, of which Candida was the amain cause 93.9%; catheter/
bronchial fluid/endotracheal swabs accounted for 7.4%, Candida 44/65 isolates accounting for 67.7%;
T marneffei 13/65 isolates accounted for 20.0%, A. fumigatus 2/65 isolates accounted for 3.1%. Sputum
specimens, 4. fumigatus 19/26 isolates accounted for 73.1%; T marneffei 5/26 isolates accounted for 19.2%.
The common invasive fungal spectrum in HIV/AIDS patients is 7. marneffei in blood cultures, respiratory
fluids (including sputum, endotracheal/catheter/bronchial fluid), sterile fluid (except cerebrospinal fluid).
There was no difference in the rate of C. neoformans fungal infection in HIV-infected and non-HIV infected
patients with the ratio 1 : 1, p > 0.05. In cerebrospinal fluid specimens, the ratio of HIV infection: no
HIV infection in patients infected with C. neoformans fungus was 1 : 2, the difference was statistically
significant p < 0.05. Invasive candidiasis was higher in HIV (-) group than HIV (+), p <0.05.

Keywords: Invasive fungus, Candida, T. marneffei, C. neoformans, H. capsulatum, A. fumigatus.
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