NGHIEN CUU KHOA HOC

BENH DAI (Rables) THE LIET: BAO CAO CA LAM SANG
VA TONG QUAN Y VAN

Pham Vin Manh', Nguyén Kim Anh’, Tran Vin Bic', Nguyén Trung Cap'

Bénh dai (Rabies) 1a mot bénh truyén nhiém nguy hlem voi ty 1€ tu vong gan nhu 100%. Cho dén nay,
chua co bién phap diéu tri dac hiéu. Bénh dai c6 hai thé lam sang 1a thé ndo (hay thé hung dir) va thé liét
(hay thé im lang). Mac du chlem ty 1€ tir 20 - 30% nhung thé liet co biéu hién 1dm sang khong dac hiéu va
dé bo sot chan doan. Tién trién ligt mém cap tinh ctia bénh dai thé liét c6 thé chan doan nham véi hoi chimg
Guillain-Barré va cac bénh do ton thuong néo - tiy khac. Trong bao cao nay, ching t61 m6 td mgt bénh nhan
VOl tién sir c6 vét thuorng do III do ch¢ can, da dugc tiém vac xin nhung van biéu hién bénh canh liét t1en
trién t6i hon mé va tir vong. Céc miu xét nghlem PCR virus dai trong nudc bot, da gay va dich néo tiy déu

am tinh. Bénh dai chi dwoc khing dinh bang phat hién khang thé virus dai trong dich ndo tiy.

Tir khoa: Bénh dai, dai thé liét, dai thé cam, liét mém cap tinh.

DAT VAN DE

Bénh dai gay anh hudng téi hon 150 quéc gia, cha
yéu & chau A va chau Phi, v6i udc tinh 59.000 ca tir
vong, 3,7 triéu DALY (s6 nim song tiém ning mat
di do bénh) va 8,6 ty d6 la My thiét hai kinh té hang
nam."? Tai Viét Nam, nhd cac chuong trinh kiém soat
bénh dai thong qua tiém véc xin cho nguoi va dong
vat cling nhu quan 1y quan thé cho, sé ca méic bénh
dai da giam 82%, tir 404 ca nam 1992 xudng 74 ca
nim 2017. Trong nhitng nim gan day, sd ca tir vong
duoc bao cao hang nam 1a 80 - 100 ca.?

Ngoai con ngudi, bénh dai 1y nhiém cho ca dong
vat c6 vu, nhu cho, meo, gia suc va cac loai dong vat
hoang da. Tac nhan gay bénh la virus dai (RABV),
mot loai virus RNA sgi don huéng am, thude chi
Lyssavirus, ho Rhabdoviridae, b Mononegavirales,
¢6 tinh huéng than kinh. Bénh dai lay truyén chu yéu
thong qua nudc bot, thudng 13 qua vét can, vét xudc
hodc tiép xuc truc tiép v6i niém mac (mat, miéng
hoic vét thuong h).245 Hon 99% sb truong hop gay
bénh & ngudi do ché mang virus dai can.’ Tuy nhién,
tai mot s6 khu vue nhu My Latin, doi quy Desmodus
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rotundus 13 ciing 13 mot can nguyén lay truyén quan
trong cua bénh.¢

Hai thé 1am sang b dién ctia bénh dai 1a thé nio
(hay thé hung dit) va thé liét (hay thé im ling). Pa
s 1a thé ndo vai biéu hién 1am sang kich dong, ting
tiét nude bot va so nudce, so gio dién hinh. 20 - 30%
con lai 1a thé liét v6i cac triéu ching 1am sang khong
dic hiéu. Bénh dai thé liét phd bién hon & nhimg
nguoi duoc diéu tri du phong sau phoi nhiém nhung
khong day du. Thé bénh nay rat dé chan doan nham
v6i hdi ching Guillain-Barré (GBS) hay viém nao
tuy cdp tinh lan toa ADEM (Acute Disseminated
EncephaloMyelitis), do déu c¢6 biéu hién 1iét mém
tién trién va c6 thé xdy ra sau tiém vic xin dai.”

BAO CAO CA BENH

Bénh nhan nam, 41 tudi, tién sir khoe manh, nhép
vién Khoa Cép ctru, Bénh vién Bénh Nhiét d&i Trung
uwong do tinh trang liét ngoai vi tién trién. Cach vao
vién 6 ngay, bénh nhan xuat hién dau va di cam kiéu
t& bi. Sau d6, yéu dan chan trai lan sang chan phai.
Tinh trang yéu co tién trién 1én hai tay va ving co
mit lam bénh nhan dau cd, kho ha miéng, kho noi.
Bénh nhan van tinh tao, khong cé tinh trang co giat
va khong 10 s6t. Bénh nhan nhép vién tai bénh vién
myén co s, duge chan doan theo ddi ubn van va
chuyén dén Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong.

Bénh nhan vao vién trong tinh trang tinh tao,
Glasgow 15 diém, huyét ap 125/80 mmHg, nhip tim
75 lan/phut, nhiét d6 37°C, tho khi phong, liét mém tir
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chi (co lyc chi dudi 1a 1/5, chi trén 1a 2/5) keém giam
phan xa gan xwong, diu hiéu Babinski 4m tinh ca hai
bén, r6i loan tiéu tién va dau vung cd, kho ha miéng.
Bénh nhan co vét thuong viing cang chéan trai da lién
seo. Do khong co tinh trang tang truong luc co, co
cung va co giat, chén doan udn van da duoc loai trur.

Khai thac lai tién st bénh tir gia dinh ghi nhan
bénh nhan bi ché cin vao cang chén trai (vét thuong
do I theo phan loai cuia WHO) 40 ngay trude khi
khoi phat tridu chimg. Con cho sau d6 bi danh chét.
Ngay hom sau, bénh nhan da dugc chi dinh phac dd
tiém bép 5 miii vdc xin dai bat hoat tinh ché trén té
bao Vero va da hoan thanh dugc 4 miii vao cac ngay
0, 3, 7 va 14. Bénh nhan khong dugc tiém globulin
mién dich khang dai. Ngoai ra, co bbn nguoi khac
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cling bi con cho can sau do, dugc tiém vac xin dai va
chua co bicu hién bat thuong gi.

Do c¢6 tinh trang li¢t mém tién trién cép tinh,
chan doan bénh dai thé liét va hoi chimg Guillain-
Barré da dugc dit ra. Chung toi khong thé thyc hién
do dién co do khong sin co. Két qua xét nghiém
mau cho thiy cé ting nhe s6 luong bach cau (11,8
G/L), protein phan ung C (CRP) < 1,5 mg/L, chtc
nang gan, than binh thuong (Bang 1); khong c¢6 hinh
anh bat thuong trén phim cit 16p vi tinh so ndo cap.
Bénh nhan dugc choc dich néo tay véi két qua 25 té
bao bach cau/mm’, protein 0,89 g/L (Bang 2). Cac
xét nghiém PCR virus dai ¢ nude bot va dich nao
tuy cling duoc thuc hién.

Bang 1. Dic diém xét nghiém mau ngoai vi

Ngay diéu tri 1 3 5 7
RBC (T/L) 5,67 3,84 3,36 3,82
HGB (g/L) 171 119 106 117
WBC (G/L) 11,8 12,4 9,6 6,6
%NEU 81,4 88,4 81,8 71,6
%LYM 9,1 4.1 8,7 12,6
PLT (G/L) 238 135 196 218
INR 1,15 1,38 1,10 1,63
Fibrinogen (g/L) 3,86 6,68
D-dimer (ng/ml) 1661 2721,8 2979
AST (U/L) 27 21 41
ALT (U/L) 24 14 39
Ure (mmol/L) 9,9 6,4 41
Creatinin (umol/L) 74 79 95 121
CK (U/L) 398 164,2 155,9 200,1
CK-MB (U/L) 10,8 8,3 8,3
CRP (mg/L) <15 143,9 165,1 116,0
Pro-calcitonin (ng/mL) 3,10
Troponin Ths 27,0 123,0
NT-ProBNP 38,1

Bang 2. Dac diém xét nghiém dich n&o tay

Ngay diéu tri 1 7
WBC (t& bao/mm3) 25 125
%NEU 25
%LYM 55
%MONO 20
Protein (g/L) 0,89 1,09
Glucose (mmol/L) 3,96 5,84
Clo (mmol/L) 126,3 138,4
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Ngay diéu tri 1 7
Vi khudn, vi ndm nhudm soi, nuéi cay Am tinh Am tinh
Mycobacterium tuberculosis GenXpert Am tinh
Mycobacterium tuberculosis PCR Am tinh
RT-PCR HSV Am tinh

Sau 9 gid vao vién, bénh nhan tién trién yéu co
ho hap, dugc chi dinh dat dng noi khi quan thd may.
Do biéu hién 1am sang nghiém trong va chin doan
héi ching Guillain-Barré chua dugc loai trur, chung
t61 tién hanh loc huyét twong cip ciru voi thé tich
3000 ml huyét twong twoi. Tuy nhién, co luc cua
bénh nhan khong cai thién.

Ngay diéu tri tht 3, bénh nhan c6 tinh trang tang
tiét nude bot. Huyét ap cua bénh nhan béat dau tut va
phai duy tri noradrenalin; dién tim dd c6 hinh anh
nhip xoang nhanh kém block nhanh phai va song
T am & cac chuyén dao tr V1-V4 mac du trén siéu
am tim chua théy r6i loan véan dong cac thanh tim
va suy tim. Két qua chup phim cong huong tir cot

A. Xung T2W

B. Xung T2-FLAIR

Hinh 1. Hinh anh céng huéng tlr so ndo clia bénh nhan

séng khong thiy bat thuong. Tuy nhién, cong hudng
ttr so ndao c6 hinh anh tang tin hi¢u dau nhan dudi,
nhan xam hai bén trén cac xung T2W va T2-FLAIR
(Hinh 1). Két qua PCR virus dai ¢ nudc bot va dich
ndo tuy mac du am tinh nhung chén doan bénh dai
thé liét dugc nghi ngd nhat. Do tinh trang tang tiét
dom dai nhiéu, dom duc va dau 4n viém tang cao
(sé luong bach cau 12,4 G/L, CRP 143.9), khang
sinh piperacillin/tazobactam dugc chi dinh. Cac
ngay diéu tri tiép theo, bénh nhan thd may khong
duy tri an than nhung hon mé tién trién sau hon,
tang tiét nudc bot nhiéu hon, co luc tir chi 0/5-1/5,
xuét hién 1iét rudt, suy tim tién trién phai tang lidu
noradrenalin va dobutamin.

C. Xung DWI

(mii tén mau vang biéu thi tdn thwong néo viém trén cac chudi xung T2W va T2-FLAIR)

Bénh nhan tong cong dwgc xét nghiém PCR
virus dai 4 1an & nudce bot, 2 1an & dich néo tay va 1
lan da g4y déu cho két qua 4m tinh. Xét nghiém JEV
IgM huyét thanh va PCR HSV dich ndo tily 4m tinh
cling loai trir cac can nguyén viém nao Nhat Ban va
viém nao Herpes.

Ngay diéu tri thir 7, bénh nhan hon mé sau
Glasgow 3 diém, st cao lién tuc 38 - 39°C, tang Na
mau (158 mEq/L) va dai thao nhat, ddng tir gidn va
phan xa 4nh sang rat yéu. Két qua chup cong hudng
tir so ndo lan hai t6n thuong khong thay d6i nhiéu
so v6i két qua chup phim 1an dau. Két qua choc lai
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dich ndo tay cho théy c6 bién loan: 125 bach cau/
mm?, 55% 1 té bao lympho, protein 1,09 g/L (Bang
2). Chung toi di tién hanh xét nghiém khang thé
virus dai trong dich ndo tiy. Két qua khang thé virus
dai trong dich néo tiry 1a 0,87 IU/ml bang ky thuat
xét nghiém trung hoa khang thé huynh quang FAVN

NGHIEN CUU KHOA HOC

(Fluorescent Antibody Virus Neutralization) khang
dinh bénh nhén bi bénh dai (Bang 3).

Ngay diéu trj thir 8, gia dinh bénh nhan xin ngimg
diéu tri va dua bénh nhan vé nha. Bénh nhan da tir
vong sau do.

Bang 3. Xét nghiém chén doan dai

Ngay diéu tri 1 5 6 7

Nwéc bot Am tinh Am tinh Am tinh Am tinh

PCR virus dai* Dich n&o tay Am tinh Am tinh
Da gay Am tinh

. . ) Huyét thanh 1,05

Khang thé virus dai (IU/ml)** - ——
Dich n&o tay 0,87

*Str dung realtime RT-PCR.

“*S{r dung xét nghiém trung hoa khang thé huynh quang (FAVN, fluorescent antibody virus neutralization test).

BAN LUAN

Co ché gay ra bénh dai thé liét van chua dugc
hiéu r5. Mot sd gia thuyét duge dua ra nhu: Cac
chfmg virus dai do doi truyén, vi tri vét thuong &
xa than kinh trung wong, thoi gian i bénh kéo dai
hon va anh hudng cua ti€ém Vac xin dai trudc do dé
gdy thé liét hon. 8 Viém tay song chu yeu o doan
tuong ing v&i vét cin gap trong ca hai thé bénh. Tuy
nhién, tinh trang 1iét khong 10 1a do sy tham gia cia
cac té bao stng trude tay séng hay do cac soi than
kinh van dong. Mot nghién ctru cho thiy tinh trang
phan hiy sic t trung tdm cia cac té bao stmg trudc
chi thay & dai thé ndo, trong khi tinh trang liét c6 thé
1a do réi loan chirc nang than kinh ngoai bién mat
myelin. Viém ré than kinh cot sng ciing dwoc quan
sat thdy nhidu hon & nhitng bénh nhén dai thé 1iét.°

Thoi gian & bénh ctia bénh dai c6 thé thay doi
dang ké, trung binh tir 0 - 90 ngay. Giai doan tién
triéu dién ra ngan véi cac biéu hién mo hd nhu dau,
ngua, di cam, dugc kich hoat bdi sy sao chép cua
virus trong cac hach ré lung. Budc vao giai doan
than kinh cép tinh, thé ndo c6 biéu hién kich dong,
40 giac, so nudc, so gié va ting tiét nudc bot dién
hinh. Nguoc lai, thé 1iét biéu hién béng tinh trang
yéu co va tién trién liét mém cép; 14 14n hodc lo mo

c6 thé xay ra khong lién tuc nhung khong 16 rang
nhu thé ndo.’ Do d6, thé liét rat kho phan biét voi
cac tinh trang nhu hi chirng Guillain-Barré (GBS),
viém tiy hay viém ndo tiy lan toa cdp tinh (ADEM).
Tuy nhién, tiéu tién khong tw chu - tridu ching phd
bién trong bénh dai, lai it gap trong GBS. Phu co
cling 1a mot triéu ching dac trung cia bénh dai thé
liét."” GBS ¢o6 thé x4y ra sau tiém vic xin dai nhung
ty 18 rat hlem gap va thuong phuyc héi hoan toan.
Két cuc cubi ciing cua ca hai thé bénh déu 12 hon mé
va tir vong do suy ho hap, suy tuan hoan. Thoi gian
trung binh tir khi xuét hién triéu ching dén khi tir
vong 1a 7,8 ngay & thé ndo va 11 ngay & thé liét, mic
du c6 thé kéo dai thém 1 - 3 thang & mot s bénh
nhan dugc cham soc tich cuc.® Trong trudng hop
cua ching t61, bénh nhan da duogc tiém véc xin dai
trude d6, do d6 cac chan doan phan biét nhu GBS
sau tiém vic xin cang duoc nghi ngd. Do khéng
c6 diéu kién dé dua ra chan doan xac dinh nhanh
chong, thay huyét twong ban dau di duoc chi dinh
nhu 12 mot diéu tri bao pha GBS. Trong bdi canh
duoc hdi sire, cac triéu chirng dai ciia bénh nhan khi
budc vao giai doan than kinh cdp tinh ciing bi che
lap. Thoi gian tir lac khoi phat triéu chimg dén luc
gia dinh xin dwa vé& va tir vong ctia bénh nhan chung
toi 1a 14 ngay.
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‘ Tang déng, 10 1An va kich déng

e

‘ Sét, ngtra va di cam ‘
Dai thé hung dir [

- N

Phai nhiém Biéu hién |am sang

Tang tiét nwdc bot, ndi da ga, gian dong e
theo chu ky, so' nwore, s¢ gio, nuét khd, co
thét khi hit vao, tang thong khi va nén mau

Hon mé

Triéu chdng dau tién

Tién triéu (1-2 ngay)

Giai doan than kinh cap tinh (1-4 ngay)

Tir vong (1-7 ngay)

Dai thé liét [

| Sét, ngtra va dj cam

Ligt t chi, néi khé, nubt khé, tang tiét nwéc bot, co thét
khi hit vao, suy hé hap va s nwdc hodc sg gid (& ~50%
trwdng hop)

[ Hanh vi
[[] Triéu chibng 18m sang

Hinh 2. Phé 1am sang bénh dai
(dich tlr Fooks AR et al.5)

Trén phim cong hudng tr, bénh dai thuong céd
tén thuong chit xdm & ndo (nhu ddi thi, vung dudi
@i, hach nén, than n3o va hoi hai ma) va tay song.
Dic diém nay khac biét véi ADEM - thuong 1a ton
thwong ndo chat tring, va GBS - ton thuong chi gidi
han & sy ting tin hiéu ving ré than kinh & dudi ngua
ma khong anh huéng dén nhu mé nio."! Chup cong
hudng tir so ndo dé phat hi¢n viém nao chit xam, do
d6 ciing 1a mot dic diém quan trong dé huéng dén
chin doan bénh dai.

Chan doan xac dinh bénh dai can dya trén cac
bé“mg ching xét nghi¢m. Thuat toan chén doan bénh
dai trudc khi tr vong duoc thé hién trong Hinh 3.
PCR phién ma ngugc (RT-PCR) va RT-PCR dinh
lugng (RT-qPCR) phat hién sy hién dién cua RNA
virus trong mau da gay, nudc bot va dich ndo tiy
duogc chitng minh 14 nhanh, c6 d§ nhay va d¢ dac
hiéu cao, ngay cang dugc sir dung dé xét nghiém
RABYV trudc khi tr vong. Nudc bot mac du dé thu
thap, nhung do virus tiét ra khong lién tuc, do dé
can 14y nhidu mau ¢ cac thoi diém khac nhau dé xac
dinh chan doan néu cac miu trudc Am tinh. Phan

mg mién dich dich thé dbi véi RABV thuong xuit
hién trong huyét thanh hodc dich ndo tiy ¢ giai doan
mudn cia qua trinh nhiém tring. Khang thé thudng
xuét hién 7 - 8 ngay sau khi triéu ching khoi phat.
Khang thé trong dich nio tiy xuat hién tir 2 - 7 ngay
sau khi xuét hién trong huyét thanh. Mac du khong
phai 1a xét nghiém tryc tiép, viéc phat hién khang
thé dac hiéu khang khang nguyén virus dai trong
huyét thanh va dich nio tuy déu c6 gié tri chan doan.
Tuy nhién, xét nghi€ém phat hién khang thé trong
huyét thanh khong co gia tri chan doan néu bénh
nhan da duoc tiém véc xin phong bénh dai. Khang
thé duong tinh trong dich ndo tiy khing dinh chan
doan bénh dai, bt ké tinh trang tiém chung trudc
d6.512 G bénh nhén ciia ching t6i, tit ca cac két qua
xét nghiém RT-PCR & nudce bot, da gay va dich nao
tay déu am tinh. Két qua xac dinh khang thé trong
dich ndo tiry sau d6 méi gitip khiang dinh chan doan
dai. V&i chan doan sau khi tir vong, xét nghiém
khéang thé huynh quang truc tiép (DFAT) phat hién
khang nguyén virus & mé ndo dugc khuyén cao phd
bién hién nay dé xac dinh chan doan. >
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TRUGC KHI
TU VONG

Phét hién RNA virus (RT-PCR)* Khang thé khang dai

RFFIT/FAVN/ELISA

nang toc

Duong tinh mét Bénh dai Chén doén bénh
khong thé loai dai néu chua timg
trir tiém vac-xin

Am tinh tit ca

cac mau hoic nhiéu mau

Xét nghiém Néu da tiém
Bénh dai khong Khecmg dinh mau khac‘sau VaC-Xm’trlI()'c .d()
thé loai trir! bénh dai 7-10 ngay xem xét su gia
: ' . tang nong do

Kh:fmg dinh
bénh dai

ELISA, enzyme-linked immunosorbent assay; FAVN, fluorescent antibody virus neutralization; RFFIT, rapid
fluorescent focus inhibition test; RTCIT, rabies tissue culture infection test; RT-PCR, reverse transcription
polymerase chain reaction.

“Cac ky thuat thay thé (mgc du it nhay cam hon) bao gdm phét hién khang nguyén (nucleoprotein) bang DFAT
& da gay va phan 1ap virus bang RTCIT trong nudc bot va dich ndo tuy. Két qua xét nghiém am tinh khong thé
loai trir bénh dai.

Khong co kha nang 1a bénh
dai: nhung khong thé loai trix

Cac mau khac bao gdm nudc mét va nude tiéu; tuy nhién, xét nghiém trén cac mau nay it nhay hon va chua
dugc xac nhan trén cac ¢ mau 1on.

°Nén xét nghiém trén it nhat ba mau nudc bot nbi tiép duge thu thap cach nhau 3 - 6 gid do sy phat tan virus
khong lién tuc.

X ét nghiém ba méu lién tiép cung véi sinh thiét da gay dat do nhay 100% ¢ thé ndo ctia bénh dai, nhung két
quéa Am tinh khong thé loai trir bénh dai thé liét hodc cac thé khong dién hinh.

Hinh 3. Thuat toan chan doan bénh dai trwdc khi tor vong
(dich ttr WHO, Rupprecht CE et al."?)

Quan ly bénh dai thé ndo va thé liét khong c6 sy nhu tudi tré va kha ning mién dich dﬁy du, da tiém
khac nhau déng ké, chu yéu 1a diéu trj triéu chimg va  véc xin trudc do, khang thé trung hoa virus xut
cham soc giam nhe cudi doi. Chua téi 20 trudong hop  hién sém trong dich ndo tay, huyét thanh va khong
dugc bao cdo sdng st sau khi bi bénh dai trén toan  phat hién thdy RNA hodc khang nguyén cua virus
thé gioi, tuy nhién hau hét déu dé lai di chimg thdn trong cdc mau xét nghiém, do bién thé RABV ¢ doi
kinh nang né. Mot s6 dic diém & cac bénh nhan nay gay ra va triéu chung than kinh nhe khi bt dau diéu
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tri. Khong co diéu tri tiéu chudn trong cac trudng
hop nay. Mot s6 thue da duoc sir dung nhu cac
thudc an than, giam dau (benzodiazepin, barbiturat,
ketamine, morphin), immunoglobulin khang dai
két hop véc xin, ribavirin, amantadine, interferon
a...*>13 Cac giao thirc nhu Milwaukee va Recife da
dugc d& xuat dé diéu tri bénh dai nhung hiéu qua
dén nay chua dang tin cay.'*

Bén canh tiém vic xin du phong trudc phoi
nhiém (PrEP) trong nhiing trudng hop nhit dinh,
viéc xac dinh mire dd nguy co rii ro sau phoi nhiém
va dy phong sau phoi nhiém (PEP) bang vé sinh vét
thwong dung cach, tiém véc xin két hop tiém huyét
thanh khi c6 chi dinh dong vai tro quan trong. Trong
truong hop bénh nhan cia chiung toi, bénh nhan c6
vét thuong do III, c6 chi dinh tiém globulin mién
dich khang dai (RIG) tuy nhién bénh nhan da khong
duoc tiém. Viéc du phong sau phoi nhiém (PEP)
khong diy du c6 thé 1a 1y do khién cho bénh nhan
van tién trién dai. Viéc tiém huyét thanh khong con
dugc khuyén cdo sau 7 ngdy sau khi tiém vic xin.
Do d6, bénh nhan cia chung t6i khong con chi dinh
tiém globulin mién dich lic vao vién. Mic du hiém
khi xay ra, that bai ciia du phong sau phoi nhiém
thuong 1a do khong tuan thu day di khuyén céo, tai
lugng virus nhiéu, vé sinh vét thuong khong dung
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cach va khong tiém globulin mién dich khang dai
vao tat ca cac vét thuong co chi dinh.’

KET LUAN

- Trong bao cao nay, chiing t61 mo ta mot bénh
nhan véi tién sir c6 vét thuong do 111 do cho can, da
dugc tiém vic xin nhung van biéu hién bénh canh
liét tién trién t6i hon mé va tir vong. Cac mau xét
nghiém PCR virus dai trong nudc bot, da gy va
dich nao tuy déu 4m tinh. Bénh dai chi dugc khfmg
dinh bang phat hién khang thé virus dai trong dich
nao tuy.

- Bénh dai thé li¢t kho chan doan dua vao 1am
sang do cac triéu chting khong dién hinh. Do d6, dé
bi bo sot. Can khai thac k¥ tién st phoi nhidm va chi
dinh day du cac xét nghiém chan doan xac dinh dai
khi nghi ngd chan doan. Bén canh xét nghiém phat
hién truc tiép RNA virus dai béng cac mau bénh
pham khac nhau, xét nghiém khang thé khang virus
dai trong huyét thanh (¢ bénh nhan chua tiém vic
xin) va dich ndo tiy (bt ké tinh trang tiém chung
ctia bénh nhan) c6 thé giup khang dinh chan doan.

- Can thyc hién dung va du dy phong trude va
sau phoi nhidm méi giup phong tranh dwogc tién
trién bénh dai gy tir vong.
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PARALYTIC RABIES: A CASE REPORT AND REVIEW
OF THE LITERATURE

Rabies is a dangerous infectious disease with a mortality rate of nearly 100%. This disease has two clinical
forms: encephalitic (or furious) form and paralytic (or dumb) form. Although accounting for 20 - 30% of
cases, paralytic rabies doesn't have specific characteristics. The acute flaccid paralysis of paralytic rabies
can be misdiagnosed as Guillain-Barré syndrome (GBS) and other cerebrospinal lesions. In this report, we
describe a patient with a history of category III exposure due to dog bites, who had been vaccinated but still
presented with progressive paralysis to coma and death. PCR tests for rabies virus in saliva, nuchal skin,
and cerebrospinal fluid were negative. Rabies was only confirmed by detection of specific anti-rabiesvirus
antibodies in cerebrospinal fluid.

Key words: Rabies, paralytic rabies, dumb rabies, acute flaccid paralysis.
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