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Muc tiéu: Nhan xét dac diém lam sang, t€é bao hoc ung thu vi, doi chiéu chan doan té bao hoc vdi siéu
am va mod bénh hoc ctia bénh nhan duoc chan doan ung thu va dudi huéng dan siéu am tai Bénh vién da

khoa btrc Giang.

Péi tuong va phwong phdp: Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mé ta cit ngang.

Cac bénh nhan duogc chan doan xéac dinh ung thu vu dya trén Kkét qua té bao hoc tai khoa Giai phﬁu bénh
Bénh vién Pa khoa Piure Giang tir ngay 1/1/2022 - 31/8/2024.

Két qua va két lugn: Hau hét bénh nhéan (67,9%) trén 60 tudi. Pa sé khdi u (51,7%) kich thude 2 - 5 cm,
duogc phat hién do bénh nhan tu kham; mdt s it (3 truong hop) kich thude nhé hon lem, dugce phat hién
qua siéu 4m. T4t ca cac truong hop déu c6 phan loai BIRADS 4 va 5. Két qua té bao hoc phu hop véi md
bénh hoc. Két luan: Ung thu va c6 thé dugc chin doan sém va chinh xac, ngay ca khi khéi u rit nho.

Tir khéa: Ung thu vii, M6 bénh hoc ung thu vii, Choc hiit kim nhé dudi hudng dan siéu am tuyén va.

DAT VAN BE

Ung thu va (UTV) 1 ung thu phd bién thtr hai
sau ung thu phoi. La ung thu pho bién nhat ¢ nir gioi
v6i sb lugng udc tinh khoang 2,3 triéu truong hop
méc mai trén toan thé gidi theo dit 1iéu GLOBOCAN
2022'. Tai Viét Nam, UTV la bénh ung thu dimg dau
trong sO céc bénh ung thu phu nir. Nam 2010 ty 18
chuén hoa theo d6 tudi trén 100.000 dan 1a 17,5. Pay
la nguyén nhan gay tir vong ding thir ba ¢ phu nii*.
Choc hutkimnho 6 vii (FNA-Fine Needle Aspiration)
1a k¥ thuat don gian, d& thuc hién, d6 chinh x4c kha
cao, chi phi thép. Pac biét, FNA bﬁng siéu am cho
phép 1am ting d6 chinh x4c cta chin doan do c6 thé
lay tring ton thuong véi kich thuéc kha nho. Do nhay
va d6 dic hiéu ciia choc hat kim nho thay d6i 1an luot
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tr 77 - 97% va 92 - 99% theo cac nghién ctru khac
nhau®. Tai Bénh vién da khoa Puc Giang, k¥ thuét
choc dudi huéng din siéu &m duge khoa Giai phau
bénh trién khai tir ndm 2016 tuy nhién nghién ctru
vé mdi twong quan gitra mé bénh hoc, té bao va siéu
am con chua dugc ki ludng nén chung toi tién hanh
nghién cru ndy nham muc tiéu: Nhan xét dic diém
lam sang, té bao hoc ung thu vu, di chiéu chén doan
té bao hoc véi siéu am va md bénh hoc ctia bénh nhan
dugc chan doan ung thu vii dudi hudéng dan siéu 4m
tai Bénh vién da khoa Puc Giang.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP
Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mé ta cit ngang.
Poi twong nghién ciru: bénh nhin dwoc chin
doan ung thu v trén t& bao hoc tai khoa Giai phau
bénh bénh vién Pa khoa buc Giang tir 1/1/2022 -
31/8/2024.

C& miu: chon mau thuén tién, léy mau toan bo

Xur Iy s6 liéu bang phan mém SPSS 26.0.

Pao dirc nghién cdu: Nghién clru nay chi dya
trén ho so va tiéu ban ctia bénh nhan, muc dich nang
cao chat luong kham chita bénh. Moi thong tin cua
bénh nhan duoc giit bi mat.
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KET QUA
Pic diém tudi ciia bénh nhan ung thw vi
Bang 1. Bac diém tudi

Nhén xét: Bénh nhan tré tudi nhit 1a 38 tudi, cao tudi nhat 1a 82 tudi. Nhom tudi tir 30 - 40 tudi va tir
41 - 50 tudi chiém it nhat voi 7,1%. Nhom tudi mac cao nhat 1 trén 60 tudi véi 67,9%. Tuoi trung binh

mic bénh 13 64,2 tudi.
Pic diém khéi u
Vitriu
Bang 2. Vi tri u
Vi tri S6 lwong Ty 1é (%)
1/4 trén ngoai 4 13,8
1/4 trén trong 5 17,2
1/4 dwéi ngoai 3 10,3
1/4 dwdi trong 2 6,9
Cac vi tri: 3 gi®, 6 giv, 12 gioy 14 48,3
Ndm vu 1 3,5
Tbng 29 100

Nhdn xét: Trong 28 bénh nhan tham gia nghién ctru ¢6 1 bénh nhén c6 2 vi tri ung thu. Nhu vay tong s6
29 vi tri. Trong d6 vi tri 1/4 trén ngoai (13,8%), 1/4 dudi ngoai (10,3%), 1/4 trén trong (17,2%), 1/4 dudi

Tubi n Ty 1é (%)
30 - 40 2 7.1
41-50 2 7.1
51 - 60 5 17,9
Trén 60 19 67,9
Tdng sb 28 100

trong (6,9%), nam vii (3,5%), cac vi tri chinh gitra 3 gio, 6 gid, 12 gid gip nhiéu nhat (48,3%).
Kich thuéc khdi u

Bang 3. Kich thudc khéi u

KT u (cm) 2 >2-5 >5 Téng
Té bao hoc n % n % n % n % ?
Nhém 4 2 66,7 1 33,3 0 0 3 100
Nhom 5 10 38,5 14 53,8 2 7,7 26 100 >0,05
Téng 12 41,4 15 51,7 2 6,9 29 100

Nhén xét: KT u < 2 cm chiém 41,4%. KT u > 2 - 5 cm chiém chu yéu (51,7%). KT u> 5 cm chiém
6,9%. Trong céc truong hgp UTV ¢6 KT u <2 cm, chi yéu lem < u <2 cm (75%).

Dic diém té bao hoc trong ung thw vii

Nhén xét: Trong cic ca ching t6i nghién ciru, dic diém veé té bao thuong gip la: té bao u nhan 16,
khong déu (100%), chit nhidm sic thd (75,9%), hat nhan 15 (65,5%), sip xép thanh dam, chdng chit
(41,4%), kém lién két, roi rac 48,3%).
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' 88 o B . o e 4 n il AWR’ - i "
Pang Thi Th, Giemsa x 40 Trinh Thi Mai H, Giemsa x 400

Giau t& bao u. Nén hdng cau. Té bao u nhan 1on, khong déu, chét
nhiém sac tho, hat nhan rd.

Pao Thi O, Giemsa x 100 Trinh Thi Mai H, Giemsa x 400
Té bao u sép xé&p chdng chét, giauté bao  Té bao u sap xép thanh dam, chéng chat
Hinh 1. Hinh anh dac diém té bao hoc

Ty 18 cic nhém mé bénh hoc cita ung thw vii theo T6 chire Y té Thé giéi 2019
Bang 4. Ty |1é cac nhom mé bénh hoc

Vi tri S6 lwong Ty 1é (%)
UTBM xam nhap khong phai dang dac biét 17 80,9
UTBM thé nhay xam nhap 2 9,5
UTBM thé mat sang xam nhap 1 4.8
UTBM thé éng tai chd 1 48
Téng 21 100

Nhén xét: Trong 23 truong hop hoi ciu ¢ chan doan mod bénh hoc xac nhén ung thu vi. Ching toi
thu thdp duge 21 truong hop c¢6 phan nhém mé bénh hoc cu thé. Trong do 17/21 truong hop (80,9%) 1a
UTBM xam nhap khong phai dang dac biét, 2 truong hop UTBM thé nhay xam nhép (9,5%), 1 truong hop

1a UTBM thé mit sang xam nhap (4,8%), 1 truong hop 1a UTBM thé dng tai chd (4,8%).
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Vi Thi Nh, HE x 100
UTBM xam nhap khong phai dang dac
biét

Vi Thi Nh, HE x 400
UTBM xam nhap khong phai dang dac

biét

NGHIEN CUU KHOA HOC

Hinh 2. Hinh anh d&c diém mo bénh hoc mot sb thé ung thw vu

Poi chiéu chin doan té biao hoc va mé bénh hoc thuwong quy
Bang 5. D4i chiéu két qua té bao hoc va MBH thuéng quy

TBH Nhém 4 - PL Nhém 5 - PL Téng
MBH Yokohama Yokohama
UTBM xam nhap khong phai dang dac biét 1 16 17
UTBM thé nhay xam nhap 1 1 2
UTBM thé mat sang xam nhap 0 1 1
UTBM thé &ng tai chd 0 1 1
Téng 2 19 21

Nhén xét: Hau hét cac truong hop c6 két qua mé bénh hoc UTV déu thudc phan nhém 5 ciia phan loai

té bao hoc theo Yokohama nam 2019.
Chén doan té bao hoc va dic diém siéu Am tuyén va

Bang 6. So sanh phan loai BIRADS véi phan loai té bao hoc

Khéng PL ]
sisuam | BIRAS3 BIRADS 4 BIRADS 5 ;_"g ; Téng
. Ira P
Te bao hoc n % n % n % n % n %
Nhém 4 0 0 3 | 100 | o 0 0 0 3 | 100
Nhom 5 0 0 18 | 692 | 6 | 231 | 2 | 77 | 26 | 100 | <065
Téng 0 0 21 | 724 | 6 | 207 | 2 | 69 | 20 | 100

Nhdn xét: 100% cac ca bénh thuéc nhom 4 cua phan loai té bao hoc co két qua siéu am thudc Birad 4.
C6 69,2% céc ca bénh thudc nhém 5 cia phan loai té bao hoc co két qua siéu am thudc Birad 4. Khong c6
ca bénh nao thudc c6 két qua siéu am 1a Birad 3. Su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).
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Két qua té bao hoc va kich thwéc u trén siéu 4m tuyén vi
Bang 7. So sanh két qua té bao hoc va kich thuwéc u trén siéu am

KT u (cm) s2 >2-5 >5 Téng
Té bao hoc n % n % n % n % i
Nhom 4 2 66,7 1 33,3 0 0 3 | 100
Nhém 5 10 38,5 14 53,8 2 7,7 26 100 >0,65
Téng 12 414 15 51,7 2 6,9 29 | 100

Nhin xét: Két qua thudc nhoém 5 theo phén loai té bao hoc chu yéu ¢ nhom u c6 kich thude >2 -5cm.

Su khac biét khong c6 y nghia thong ké (p > 0,05).

Dic diém ton thwong trén siéu am va

Bang 8. Dac diém trén siéu am vu

Dic diém tén thwong S6 lwong Ty & (%)
H&n hop 6/29 20,7
Céu tric Piac 0/29 0
Khéng xac dinh 23/29 79,3
Gidm am 22/29 75,9
Do hoi am DPbdng am 1/29 3.4
Khong xac dinh 6/29 20,7
Khong ré 7/29 24,1
Ranh gi6i R6 2/29 6,9
Khong xac dinh 20/29 69,0
Khong déu 8/29 27,6
BY Tua gai 5/29 17,2
Pa cung 6/29 20,7
Khong xac dinh 10/29 34,5
Vi voi hoa 5/29 17,2
Co kéo nhu md lan can 2/29 6,9

Nhdn xét: Trqng cac dac diém ton thu’omg trén siéu am vu thi dac ,diém: Giam am chiém 75,,9%, ranh
gidi khong ro chiém 24,1%, b khong déu chiem 27,6%, bo tua gai chiem 17,2%, bo da cung chiém 20,7%,

voi hoa chiém 17,2%.

BAN LUAN

Vé phan b tudi

Trong céc yéu t6 nguy co mac UTV, tudi va gidi
tinh 12 hai yéu t6 nguy co quan trong nhét. C4c nghién
ctru trude ddy cho thay ty 16 méc bénh tang rd rét &
lra tudi 40 - 50, sau d6 chimg lai va giam dan ¢ nhiing
Ira tudi tiép theo4. Theo nghién ctru clia chung t6i, ty
1¢ mac bénh cao nhat ¢ hai nhém tudi la nhém tudi
51- 60 tudi va trén 60 tudi véi ty 16 phan trim lan luot
14 17,9% va 67,9%. Két qua nay phu hop véi nghién

ctru ciia P Dodn Thuan (2008) cho thiy, nhom tudi
mic cao nhit 12 46 - 50, chiém 25,87%, nhom tudi tir
41 - 45 chiém 19,56%35. Piéu nay duoc Iy giai do su
anh huéng cua tinh trang ndi tiét & giai doan tién man
kinh cua Itra tudi nay. Tran Hoang (2021)6 ty 16 UTV
cao nhit ¢ hai nhom tudi 13 51 - 60 c¢6 16 bénh nhan
(33,33%) va nhom tudi 41 - 50 c6 11 BN (22,92%).

Vi tri ung thu vii

Vé vi tri u via thuong duge phan theo cac mdc giai
phau % trén trong, Y4 trén ngoai, ¥4 dudi trong, V4 dudi
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ngoai. Thuong gap nhét 14 vi tri ¥ trén ngoai theo cac
nghién ctru ctia: Vii Anh Hai va cong sy (2024)71a
59,0%, Pham Thi Phuong va cong su (2020)(8)
la 58,8%. Trong nghién curu cua ching t6i cac vi
tri chinh giita 3 gio, 6 gio, 12 gio chiém nhiéu nhat
48,3%, vi tri V4 trén ngoai chiém 13,8%, it hon cac
nghién ctru trude do. Pidu nay co thé 1y giai do ban
dau danh gia vi tri khong xép vao nhom % ma xép
theo vi tri kim dong ho. Nghién ciru clia cting toi han
ché vi danh gia hoi cu.
Kich thuéc khoi u

Theo nghién ciru ciia chung toi chiém chu yéu 1a
kich thudc khdi u> 2 - 5 cm (51,7%). Két qua nay
cua chung toi cling twong ty nghién ctru cua Ta Van
To (2004) trén 275 bénh nhan véi kich thude 2 - 4
cm ciing chiém ty 16 cao nhat so vdi cac giai doan
con lai’.

Kich thude 1a mét yéu t6 du bao vé kha ning
song sot sau 15 nam, ddi véi ca ung thu vi khong
di can hach va ¢6 di can hach'. Hau hét cac truong
hop kich thuéc u> 2 - 5 cm dugc phat hién chu yéu
do ngudi bénh ty so thdy. Ngoai ra, chiing toi phat
hién duoc 3 truong hop kich thude u kha nho > 0,5 -
<1 cm (bénh nhan khong tu so théy duogc, phat hién
qua si€u am tinh co khi kham strc khoé). Nhu vay
thiy duoc siéu 4m co vai tro rat quan trong trong
danh gia khdi u ciing nhu phat hién nhiing khéi u
kich thude nhé.

Nghién ctru vé ky thuat FNA tac gia Mulazim
Hussain Bukhari va cong sy (2011) danh gia FNA
trong cac khéi u v c6 thé s¢ duge, két qua: Do nhay
1a 98%, do dac hiéu 1a 100%, do chinh xac dat 98%,
gia tri tién doan am tinh 100% va gia tri tién doan
duong tinh 1a 97%. Danh gia gia tri cia FNA dudi
huéng dan clia siéu Am, nghién ciru cia Huynh Xuan
Nghiém va cong su (2010) trong chin doan khéi u va
dang déc, ty 1& d0 nhay 97,4%, d6 dac hiéu 100%!'!.
Tran Manh Ha (2019) cho két qua chan doan té bao
hoc ¢6 d6 nhay 100%, d6 dac hié¢u 98,9%, gia tri tién
doan duong 94,7%, gia tri tién doan am 100%, ty 1€
duwong tinh gia 0,9% va ty 1€ am tinh gia 0%'". Cac
gia dua ra két luan rang té bao hoc choc hut kim nho
12 mot cong cu kinh té va dang tin cdy, nhanh chong
cho viéc chin doan céc ton thuong va c6 thé so nin
duoc va viéce kiém tra té bao hoc cuia cac ton thuong
tru6e khi didu tri 1a mot phuong thire chin doan quan

NGHIEN CUU KHOA HOC

trong'®. Trong nghién cru ctia ching t6i 23 truong
hop co két qua té bao hoc UTV hdi ctru méd bénh hoc
cho két qua chinh xac 1a ung thu vii. Khong c6 trudng
hop nao chan doan UTV trén té bao hoc ma 4m tinh
trén mo bénh hoc. Nhu vay, qua cac nghién clru trude
d6 va nghién ciru ctia chung t6i cho thay té bao hoc 1a
xét nghiém don gian, dé thuc hién, kinh té, do chinh
xac tuong ddi cao. Pic biét FNA dudi hudng dan
siéu am 1a hitu ich v6i nhimg trrong hop khdi u nho
khong tham kham dugc trén 1am sang.

Dic diém giai phiu bénh: Ty I¢ cdc nhom mé
bénh hoc ciia UTV theo Té chirc Y té Y té Thé gidi
2019

Trong s6 21 ca c6 két qua mé bénh hoc thi hau hét
la céc truong hop 6 ung thu vii xadm nhép khong phai
dang dic biét (80,9%). Két qua chung t6i ciing turong
ddng véi mot s nghién ciru trude do.

Theo nghién ctru cia Trdn Manh Ha va cong su
(12) trong 56 trwong hop UTBM tuyén v co 50
truong hop UTBM xam nhap khong phai dang déac
biét (89,29%), 6 trudng hgp UTBM tiéu thiy xdm
nhap (10,71%). Theo nghién ciru ctia Pham Hong
Khoa va cong sy (2024) trén 105 bénh nhan UTV
giai doan con mé duoc tai bénh vién K duoc cho théy
UTBM xam nhap khong phai dang dic biét chiém
86.7%'". Ty 1¢ UTBM xam nhdp khong phai dang
dic biét chiém cao nhét trong da s6 cac nghién ctru
vé UTV. Diéu nay 1a do ciu tao mo hoc va chirc niang
tuyén va cha yéu 1a cdu triic 6ng tuyén va mo tuyén
v chiu anh hudng boi noi tiét to nir rat rd rét nén
ung thu thuong xuit phat tir noi nay's. Mot sé thé
mo bénh hoc c6 tién lugng ot bao gdm: Ung thu va
thé nhay, thé tiéu thity xdm nhap va thé nha. Doi véi
céc nhom tién lugng tét nay, thong thuong duoc chin
doén ¢ giai doan sém, yéu td thy thé ndi tiét thuong
duong tinh va yéu t6 Her-2 thuong am tinh®.

Doi chiéu két qua té bao hoc va phin loai
BIRADS

Siéu am tuyén v 1a mot xét nghiém hinh anh dugc
sir dung rong rai dé danh gia ban diu cac nhan tuyén
vii, né duge sir dung phan tang nguy co 4c tinh va
hd tro trong viéc chi dinh FNA. Day 1a mot phuong
phap hiéu qua dé phan biét mot ton thuong lanh hay
ac tinh ctia tuyén vu. Trong nghién ctru cia Mai Dang
Hiéu va cong sy (2016) siéu 4m chan doan UTV co
d6 nhay 97,5%, do diac hiéu 52,6%, gia tri du bao

TRUYEN NHIEM VIET NAM * S6 02(50)- 2025 91



NGHIEN CUU KHOA HOC

duong tinh 81,3%, gia tri du bao am tinh 90,9%, do
chinh xac 83,1%!¢. Nghién ctru ctia DS Dodn Thuin
va cong su (2008) cho két qua nhu sau: Siéu 4m c6
d6 nhay 99,05%, d6 dac hi€u 85,5%, gia tri du bao
duong tinh 91,55%, gia tri du bao dm tinh 98,28%, do
chinh xac 93,81%'". Trong si€u am vu phan loai hay
duoc sir dung nhit 1a ACR- BIRADS (Breast Imaging
Reporting and Data System) nam 2013, gom c6 7 do
(tr 0 - 6), twong tmg v&i nguy co lanh tinh va nghi ngd
ac tinh cta timg t6n thuong. BIRAD 3 ¢6 ty 18 4c tinh
< 2%, BIRADS 4 ty 1¢ ac tinh tir 2-95%, BIRADS
5 ty 1é ac tinh > 95%2. Két qua nghién ctru cia
ching t6i chii yéu 1a BIRADS 4 (72.4%), BIRADS
5 (20,7%), khong phan loai BIRADS (6,9%), khong
c6 truong hop nao BIRADS 2, BIRADS 3. Nhu vay
chan doan trén siéu am 1a kha chinh xac. Theo nghién
ctru ctia Tran Hoang va cong su (2023) & bénh nhan
ung thu va tai trung tam ung budu Bénh vién Trung
wong Thai Nguyén cho thdy c6 19 BN BIRADS 5
va 24 BN BIRADS 4 chiém 89,6%, 5 BN BIRADS
3 chiém 10,4%, khong c6 truong hop nio BIRADS
218. Theo nghién ctru Vii Hai Anh va cs (2024) phan
nhém BIRADS 1V, V (chiém ty 1¢ lan luot 1a 72,1%
va 19,7%), 1 trudng hop BN UTV c6 két qua siéu
am la phan nhém BIRADS II (1,6%), 4 trudng hop
BN UTV phan nhém BIRADS 111 (6,6%). Vai tro
phan nhoém hinh anh BIRADS trén siéu am trong ti€n
lugng nguy co UTV dd dugc nhidu nghién ciu dé
cap. Nhin chung phan nhom BIRADS V ¢6 nguy co
UTV rét cao (> 95%). Phan nhom BIRADS II, III
c6 nguy co 4c tinh rat thip theo cac bao cdo, khuyén
nghi (< 2%). Nhu vy, can c¢6 nhitng danh gia ty mi
va chi tiét hon trong siéu am dé dam bao khong bo sot
ton thuong, dan dén viéc phan nhém chua chinh xac.
Pong thoi cling can luu ¥ cac nha 1am sang khong
chu quan, chi dua vao két qua mot loai xét nghiém,
mot 14n xét nghiém dé duara nhitng nhan dinh, chin
doan, dan dén 1am tang ty 1 sai sot’.

Két qua té bao hoc va kich thudc u trén siéu
Am tuyén vi

Trong nghién ctru c6 10 ca u kich thudc u <2 cm
da du tiéu chuin chin doan nhom 5 trén té bao hoc
theo phéan loai ciia Yokohama. Do vay, véi kich thudc
u nho néu 1y té bao ding vao vi tri van c6 thé co du
tiéu chuan chan doéan 4c tinh trén té bao hoc.

Kich thwéc u va phin loai BIRADS trén siéu
am va

Hau hét u duoc chan doan & BIRADS 4. Nhiéu
nhét 1a ¢ khdi u c6 kich thudc > 2cm (14/29 trudng
hop), ngoai ra c6 7/29 trudng hop kich thude u < 2
cm bénh nhan khéng tu so thdy dugc phat hién tinh
¢ qua tham kham stic khoe tong quat.

Dic diém ton thwong trén siéu 4m vi

Trong nghién ciru ctia chung t6i, chii yéu cac ca
ung thu vu déu giam am chiém 75,9%. C6 20,7% ca
¢6 nhan hdn hop 4m vi vay ciing khuyén cdo cac bac
s 1am sang khong cht quan v6i nhitng nhan hon hop
am, tranh bo s6t dan dén chin doan mudn cho bénh
nhan. Theo nghién ctru cuia Pham Thi Phuong va cs
(2020) thyc hién trén 266 bénh nhan tai Trung tAm
dién quang BV Bach Mai cho théy do nhay, do dac
hiéu cia 8 déu hiéu nghi ngd 4c tinh trén siéu 4m
trong chan doan UTV la®:

Duya theo bang phan tich trén két hop v6i mé hinh
héi quy da bién Logistic. Tac gia nhan dinh 3 déu
hiéu c6 gia tri chdn doan cao trong UTV 1a: Khi co
bo tua gai, khdi c6 bo khong déu goc canh, cb bong
can am sau khéi. Dau hiéu khdi c6 bo tua gai 1a ddu
hiéu c6 gia tri chan doan UTV cao nhit véi gia tri OR
va B 1an luot 12 77,48 va 4,35, tiép dén 1a khéi c6 bo
khong déu goc canh (OR: 25,5 va B: 3,24) sau cing
1a ¢ bong can am khéi (OR: 15,69, B: 2,75). Diu
hiéu c6 thanh phin giam 4m c6 Se cao nhung Sp va
PPV thép, khong c6 ¥ nghia trong chin doan UTV.
KET LUAN

Qua nghién ctru, Chiing t6i rat ra mot s6 nhan xét
nhu sau:

- Tu6i méc cao nhat > 60 tudi chiém 67,9%.

- Kich thudc u > 2 - 5 cm (51,7%), cha yéu do
bénh nhén ty so thay, 3 truong hop kich thudc u kha
nho > 0,5 - < 1cm dugc phat hién qua siéu am da )
1a1é.

- T4t ca cac ca UTV déu c6 phan loai BIRAD 4 va
5. Khong c6 ca nao BIRAD 3 va 2.

- Két qua té bao hoc phut hgp véi mé bénh hoc.
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DIAGNOSTIC VALUE OF BREAST CANCER BY ULTRASOUND-GUIDED
FINGER NEEDLE ACUTION AT DUC GIANG GENERAL HOSPITAL

IN 2023 TO 2024

A cross-sectional descriptive study was conducted at Duc Giang General Hospital from January 1, 2022, to
August 31, 2024, to investigate the characteristics of breast cancer patients diagnosed using cytology. The study
population comprised predominantly older women (67.9% over 60 years of age). Tumor size varied, with the
majority (51.7%) measuring 2 - 5 cm and discovered through self-examination. A smaller number of tumors
(three cases) were less than 1 cm in size and were detected using ultrasound. All cases were classified as BIRADS
4 or 5. Cytological findings demonstrated strong concordance with histopathological results. The results suggest
that early and accurate diagnosis of breast cancer is feasible, even in cases involving small tumors.

Key words: Breast cancer, breast cancer histopathology, fine-needle aspiration cytology (FNAC),
ultrasound-guided breast FNAC.
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